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Przewidywanie temperatury 

ZaangaŨowanie: 

Nauczyciel rozpoczyna lekcjň od zaangaŨowania uczni·w w wciŃgajŃcŃ sesjň 

opowiadania historii, kt·ra przenosi ich do mikroklimatu w Ŝrodowisku miejskim. 

Historia podkreŜla skutki zmian temperatury i wprowadza koncepcjň miejskich 

wysp ciepğa. Ten element opowiadania historii tworzy wciŃgajŃce i angaŨujŃce 

doŜwiadczenie dla uczni·w. 

Po opowiadaniu historii nauczyciel inicjuje sesjň eduScrum, podczas kt·rej tworzy 

siň zespoğy i przydziela role. KaŨdy zesp·ğ wyznacza Scrum Mastera, kt·ry bňdzie 

kierowağ postňpami zespoğu oraz WğaŜciciela Produktu, kt·ry bňdzie wyznaczağ 

cele zespoğu przez cağŃ lekcjň. To zastosowanie eduScrum zachňca do wsp·ğpracy 

zespoğowej i podziağu odpowiedzialnoŜci wŜr·d uczni·w. 

 

Eksploracja: Aby wspieraĺ naukň opartŃ na dociekaniu (IBSE), nauczyciel rozdaje 

kaŨdemu zespoğowi uczni·w zdjňcia w podczerwieni/widzialne, zawierajŃce ciepğe 

i chğodne obrazy termiczne i widzialne. Uczniowie sŃ zachňcani do eksplorowania 

http://dragallur.wordpress.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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obraz·w, obserwowania szczeg·ğ·w i omawiania obserwacji w swoich zespoğach. 

Ta praktyczna eksploracja uğatwia zaangaŨowanie uczni·w i dociekanie. 

WykorzystujŃc elementy nauki poprzez zabawň, zespoğy podejmujŃ przyjaznŃ 

rywalizacjň. Najpierw badajŃ widoczne zdjňcia i dokonujŃ przewidywaŒ 

dotyczŃcych najcieplejszych i najchğodniejszych czňŜci kaŨdego obrazu. Zespoğy 

zapisujŃ swoje przewidywania w Arkuszu ĺwiczeŒ ucznia: Przewidywanie 

temperatur na podstawie obraz·w termowizyjnych, zawierajŃcym elementy 

grywalizacji w celu zwiňkszenia motywacji i uczestnictwa. 

Uczniowie analizujŃ obrazy termiczne odpowiadajŃce obrazom widzialnym i 

identyfikujŃ najcieplejsze i najchğodniejsze czňŜci, korzystajŃc z dostarczonej skali 

temperatury termicznej. Por·wnujŃ swoje przewidywania z rzeczywistymi 

obserwacjami i wsp·lnie uzupeğniajŃ prawidğowe odpowiedzi w tabeli w swoim 

arkuszu ĺwiczeŒ. Framework eduScrum zapewnia wsp·ğpracň zespoğ·w w celu 

osiŃgniňcia wsp·lnego zrozumienia materiağu. 

 

WyjaŜnienie: Podczas codziennego spotkania Scrum eduScrum kaŨdy zesp·ğ 

prezentuje swoje ustalenia i refleksje na temat trafnoŜci swoich przewidywaŒ. 

Zespoğy angaŨujŃ siň w przemyŜlanŃ dyskusjň, dzielŃc siň swoimi spostrzeŨeniami 

i uzasadnieniem przewidywaŒ. Promuje to krytyczne myŜlenie, rozumowanie 

naukowe i skutecznŃ komunikacjň w zespoğach. 

Zespoğy wchodzŃ w fazň ĂWyjaŜnieniaò cyklu eduScrum. WybierajŃ obraz 

termowizyjny zawierajŃcy zar·wno Ũywy organizm, jak i obiekt zbudowany i 

omawiajŃ r·Ũnice temperatur miňdzy nimi. StosujŃc elementy opowiadania 

historii, kaŨdy zesp·ğ tworzy narracjň wyjaŜniajŃcŃ zmiany temperatury w oparciu 

o takie czynniki, jak pojemnoŜĺ cieplna, zawartoŜĺ wody, izolacja i 

ewapotranspiracja roŜlin. Zespoğy prezentujŃ klasie swoje narracje, rozwijajŃc 

kreatywnoŜĺ i umiejňtnoŜci komunikacyjne. 

 

Podczas sesji retrospektywnej eduScrum zespoğy organizujŃ burzň m·zg·w 

badajŃcŃ interakcje miňdzy Ũywymi i nieoŨywionymi elementami obrazu. 

IdentyfikujŃ kluczowe interakcje i omawiajŃ ich znaczenie, wyciŃgajŃc wnioski na 

temat wzajemnych powiŃzaŒ Ŝrodowiska naturalnego i zabudowanego. To 
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retrospektywne ĺwiczenie zachňca uczni·w do krytycznego myŜlenia i pogğňbia 

zrozumienie tematu. 

Rozszerzenie: w oparciu o element opowiadania historii zachňca siň zespoğy do 

dalszego rozwijania narracji poprzez wyobraŨenie sobie, jak zachowağyby siň trzy 

r·Ũne zwierzňta (np. mr·wka, jaszczurka i kr·lik) i zareagowağyby na temperaturň 

w mikroklimacie przedstawionym na zdjňciu. OmawiajŃ i opisujŃ adaptacje, 

zachowanie i preferencje zwierzŃt w odpowiedzi na zmiany temperatury. Zespoğy 

prezentujŃ swoje pomysğowe narracje, co pozwala na tw·rczŃ ekspresjň i dalsze 

zaangaŨowanie w materiağ. 

 

Ocena: Przez cağŃ lekcjň uczniowie aktywnie uczestniczŃ w procesie eduScrum, 

realizujŃ zadania i wypeğniajŃ karty pracy. Nauczyciel ocenia zrozumienie 

uczni·w poprzez ich zaangaŨowanie w dyskusje, prezentacje oraz jakoŜĺ 

wykonanych zadaŒ. PoğŃczenie opowiadania historii, eduScrum, IBSE i 

element·w nauczania opartego na grach promuje aktywne uczenie siň, wsp·ğpracň, 

krytyczne myŜlenie i kreatywnoŜĺ w klasie. 

 

Temperatury powierzchni w mikroklimatach  

ZaangaŨowanie: 

 

Opowiadanie historii: Rozpocznij lekcjň od opowiedzenia wciŃgajŃcej historii, 

kt·ra przygotuje grunt do badania mikroklimat·w i temperatur powierzchni. 

Fabuğa moŨe dotyczyĺ postaci poruszajŃcych siň w r·Ũnych Ŝrodowiskach i 

doŜwiadczajŃcych zmian temperatury. Ten element opowiadania historii pobudza 

wyobraŦniň i ciekawoŜĺ uczni·w. 

 

eduScrum: Przedstaw uczniom framework eduScrum, wyjaŜniajŃc role Scrum 

Mastera i WğaŜciciela Produktu. Uczniowie tworzŃ zespoğy i przydzielajŃ role w 

ramach swoich grup. Takie podejŜcie oparte na wsp·ğpracy promuje pracň 

zespoğowŃ i podziağ odpowiedzialnoŜci w trakcie lekcji. 

 

Edukacja naukowa oparta na zapytaniach (IBSE): PoproŜ uczni·w, aby na 

podstawie udostňpnionych zdjňĺ przewidzieli, kt·re Ŝrodowiska ich zdaniem bňdŃ 
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chğodniejsze, a kt·re cieplejsze. Zachňĺ ich do krytycznego myŜlenia i uzasadnij 

swoje przewidywania. Zapisz ich przewidywania w Arkuszu ĺwiczeŒ ucznia: 

Dziennik danych dotyczŃcych temperatury powierzchni. 

 

Badanie: 

IBSE: ZaangaŨuj uczni·w w dyskusjň na temat temperatury i termometr·w. 

Zachňĺ ich, aby zastanowili siň nad r·Ũnicami miňdzy termometrem uŨywanym do 

pomiaru temperatury ciağa a termometrem na podczerwieŒ (IR). Zachňĺ ich, aby 

zastanowili siň, z jakiej odlegğoŜci termometry na podczerwieŒ mogŃ mierzyĺ 

temperaturň. 

 

Nauka poprzez zabawň: Daj kaŨdej grupie uczni·w termometr na podczerwieŒ i 

wyjaŜnij, jak bezpiecznie go uŨywaĺ. Zademonstruj jego funkcjonalnoŜĺ i 

zaangaŨuj uczni·w w minikonkurs, rzucajŃc im wyzwanie dokğadnego pomiaru 

temperatury r·Ũnych powierzchni. 

 

IBSE: Zorganizuj sesjň burzy m·zg·w, podczas kt·rej uczniowie wymieniajŃ 

r·Ũne powierzchnie znalezione w ich otoczeniu, takie jak trawa, beton, cegğa, 

metal itp. Zachňĺ ich do kreatywnego myŜlenia i poszerzania listy, jeŜli odkryjŃ 

wiňcej powierzchni na szkolnym boisku. 

 

Nauka oparta na grach: PoprowadŦ uczni·w na zewnŃtrz, aby zmierzyli 

temperaturň, kolory i to, czy powierzchnie sŃ wystawione na sğoŒce, czy w cieŒ. 

Uczniowie zapisujŃ swoje obserwacje w Arkuszu ĺwiczeŒ ucznia: Dziennik 

danych dotyczŃcych temperatury powierzchni, ğŃczŃcy elementy nauki opartej na 

grach i eksploracji praktycznej. 

 

 

WyjaŜnienie: 

 eduScrum: PrzeprowadŦ dyskusjň w grupie, aby przejrzeĺ zebrane dane i 

pozwoliĺ uczniom podzieliĺ siň swoimi spostrzeŨeniami. Zadawaj dociekliwe 

pytania na temat najgorňtszych i najfajniejszych miejsc, kt·re odkryli, co uğatwi 

gğňbsze zrozumienie danych. 
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IBSE: ZaangaŨuj uczni·w w dyskusjň w klasie, zadajŃc pytania dotyczŃce ich 

ustaleŒ. Zachňĺ ich, aby przeanalizowali najwyŨsze i najniŨsze temperatury, 

odpowiadajŃce im powierzchnie, kolory i nasğonecznienie. Zachňĺ uczni·w, aby 

por·wnywali i kontrastowali Ŝrodowisko naturalne i zabudowane oraz 

identyfikowali zaobserwowane r·Ũnice. 

Ekspansja: 

Opowiadanie historii: Podsumuj czynniki wpğywajŃce na temperaturň powierzchni 

i ich zwiŃzek z mikroklimatem. ZaangaŨuj uczni·w w dyskusjň na temat wpğywu 

kolor·w powierzchni, materiağ·w i nasğonecznienia na zmiany temperatury. 

Zachňĺ ich, aby rozwaŨyli powierzchnie pionowe i poziome oraz r·Ũnice miňdzy 

nimi. 

 

IBSE: Zdefiniuj mikroklimat i poprowadŦ dyskusjň na temat wpğywu temperatur 

powierzchniowych na mikroklimat. Zbadaj wpğyw kolor·w i rodzaj·w 

powierzchni na mikroklimat i zachňĺ uczni·w, aby zastanowili siň, w jaki spos·b 

te czynniki wpğywajŃ na zmiany temperatury. 

 

Ocena: 

Uczniowie bňdŃ wykonywaĺ pomiary, arkusze ĺwiczeŒ i w przemyŜlany spos·b 

uczestniczyĺ w dyskusjach na zajňciach. PodstawŃ oceny bňdzie ich umiejňtnoŜĺ 

stosowania koncepcji, rejestrowania dokğadnych danych i angaŨowania siň w 

sensowne dyskusje. 

 

Rozszerzenia: 

PoproŜ uczni·w, aby obliczyli Ŝrednie temperatury dla tych samych powierzchni i 

utworzyli wykres sğupkowy przedstawiajŃcy typy powierzchni na osi x i Ŝrednie 

temperatury powierzchni na osi y. Om·w korzyŜci wynikajŃce ze stosowania 

wykresu sğupkowego jako wizualnej reprezentacji danych. Zachňĺ uczni·w, aby 

zastanowili siň, dlaczego jest to skuteczniejszy spos·b przekazywania wynik·w 

niŨ tabela. 

Uczniowie mogŃ tworzyĺ dzienniki, korzystajŃc ze wskaz·wek podanych w 

Arkuszu ĺwiczeŒ ucznia: Pisanie dziennika dotyczŃcego temperatury powierzchni. 
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To rozszerzenie zachňca do refleksyjnego myŜlenia i pozwala uczniom wyraziĺ 

swoje przemyŜlenia i obserwacje na piŜmie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Choroby zwiŃzane z upağem 
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ZaangaŨowanie: Storytelling i eduScrum 

 

Opowiadanie historii: Rozpocznij lekcjň od podzielenia siň fascynujŃcŃ historiŃ o 

uczniu-sportowcu, kt·ry podczas wydarzenia sportowego doŜwiadczyğ choroby 

zwiŃzanej z upağem. PodkreŜl znaczenie zrozumienia i zapobiegania chorobom 

zwiŃzanym z upağem. 

 

eduScrum: Utw·rz grupy czteroosobowe, zwane zespoğami domowymi. WyjaŜnij, 

Ũe kaŨdy gospodarz skupi siň na tym, aby staĺ siň ekspertem w zakresie 

skurcz·w/wyczerpania lub udaru cieplnego. Przydziel dw·ch uczni·w z kaŨdego 

zespoğu gospodarzy do zbadania i sporzŃdzenia notatek na temat odpowiedniego 

warunku. 

 

Eksploracja: nauka oparta na grach i IBSE 

4) Nauka poprzez gry: Rozdaj przydzielonym uczniom arkusze informacyjne 

zawierajŃce szczeg·ğowe opisy skurcz·w/wyczerpania i udaru cieplnego. Zadawaj 

pytania pomocnicze, aby pom·c im zrozumieĺ, w jaki spos·b leczenie 

bezpoŜrednio ğagodzi objawy. 

 

WyjaŜnienie: Nauczanie r·wieŜnicze i IBSE 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-NC-ND 

https://mronline.org/2019/08/02/killer-heat-in-the-united-states-climate-choices-and-the-future-of-dangerously-hot-days/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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6) IBSE: Po zakoŒczeniu badaŒ dw·ch czğonk·w kaŨdego zespoğu ekspert·w 

por·wnuje notatki, aby zapewniĺ wzajemne zrozumienie badanego przez nich 

schorzenia. 

 

Nauczanie przez r·wieŜnik·w: Niech kaŨdy zesp·ğ ekspert·w na zmianň bňdzie 

uczyğ swoje druŨyny gospodarzy na temat skurcz·w/wyczerpania i udaru 

cieplnego. Takie podejŜcie do nauczania przez r·wieŜnik·w zachňca do 

wsp·ğpracy, dzielenia siň wiedzŃ i aktywnego zaangaŨowania. 

Rozszerzenie: nauka oparta na grach i IBSE 

Nauka oparta na grach i IBSE: Tw·rz stacje w cağym pomieszczeniu, z kt·rych 

kaŨda przedstawia scenariusz zwiŃzany z chorobŃ cieplnŃ. Uczniowie przeczytajŃ 

scenariusze, okreŜlŃ, czy dotyczŃ one skurcz·w cieplnych, wyczerpania cieplnego 

czy udaru cieplnego, i zaproponujŃ odpowiednie dziağania, aby pom·c w tej 

sytuacji. 

 

Podziel siň odpowiedziami w zespoğach uczniowskich, promujŃc dyskusjň i 

krytyczne myŜlenie. 

 

Ocena: PodpowiedŦ w dzienniku i opowiadanie historii 

Opowiadanie historii: Przeczytaj kr·tki akapit na temat chor·b cieplnych i 

student·w-sportowc·w, podkreŜlajŃc znaczenie profilaktyki. 

 

PodpowiedŦ w dzienniku: PoproŜ uczni·w, aby napisali procedury pomagajŃce 

uczniom-sportowcom zapobiegaĺ chorobom zwiŃzanym z upağem w lokalnych 

szkoğach. Zachňĺ ich, aby rozwaŨyli swoje osobiste doŜwiadczenia i wiedzň 

zdobytŃ podczas lekcji. 

 

Dziel siň pomysğami uczni·w na tablicy, wspierajŃc wsp·ğpracň i dzielenie siň 

innowacyjnymi strategiami. 

 

 

 

Rozszerzenia: 
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Zachňĺ uczni·w, aby prowadzili pisemny i/lub fotograficzny dziennik 

dokumentujŃcy swoje doŜwiadczenia zwiŃzane z radzeniem sobie z ciepğem w 

r·Ũnych Ŝrodowiskach podczas codziennych zajňĺ. MogŃ przeprowadziĺ burzň 

m·zg·w na temat sposob·w poprawy Ŝrodowiska w celu ograniczenia ryzyka 

zwiŃzanego z upağem. 

 

Uczniowie mogŃ przeprowadzaĺ wywiady z czğonkami rodziny, sŃsiadami i 

przyjaci·ğmi, aby oceniĺ swoje doŜwiadczenia w radzeniu sobie z upağem. Dane te 

moŨna analizowaĺ, por·wnywaĺ i omawiaĺ w celu zbadania moŨliwych rozwiŃzaŒ 

ğagodzenia miejskich wysp ciepğa i przeciwdziağania zmianom klimatycznym. 
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ŧywy czy nie?

 
 

 

ZaangaŨowanie: 

 

Opowiadanie historii: Rozpocznij lekcjň od opowiedzenia wciŃgajŃcej historii, kt·ra podkreŜli 

znaczenie zrozumienia koncepcji ĂŨywy lub nieò w ekologii. Wykorzystuj postacie i ich interakcje z 

Ũywymi i nieoŨywionymi elementami przyrody, aby wzbudziĺ ciekawoŜĺ i zainteresowanie 

uczni·w. 

 

eduScrum: Przedstaw uczniom framework eduScrum, wyjaŜniajŃc role Scrum Mastera i WğaŜciciela 

Produktu. Podziel uczni·w na mağe zespoğy i przypisz role w ich grupach. Takie podejŜcie oparte na 

wsp·ğpracy promuje pracň zespoğowŃ i podziağ odpowiedzialnoŜci w trakcie lekcji. 

 

 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-ND 

https://www.flickr.com/photos/polandmfa/6325780311
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
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Badanie: 

4) Edukacja naukowa oparta na dociekaniu (IBSE): PrzekaŨ uczniom arkusz ĺwiczeŒ ŧyje lub nie, 

kt·ry bada cechy decydujŃce o tym, czy coŜ Ũyje, czy nie. Zachňĺ ich do krytycznego myŜlenia i 

wypeğnij arkusz ĺwiczeŒ w oparciu o swoje zrozumienie. 

 

Nauka oparta na grach: Zabierz klasň na spacer na ğonie natury. Rozdaj uczniom Arkusz spacer·w 

po naturze, w kt·rym wymieniajŃ 20 obiekt·w w otaczajŃcym ich ekosystemie, kt·re ŨyjŃ, nie ŨyjŃ 

lub kiedyŜ Ũyğy, ale teraz nie sŃ Ũywe. Uczniowie mogŃ pracowaĺ indywidualnie lub w zespoğach, 

aby wypeğniĺ arkusz ĺwiczeŒ, zamieniajŃc to ĺwiczenie w grň, w kt·rej pr·bujŃ zidentyfikowaĺ i 

sklasyfikowaĺ jak najwiňcej element·w. 

WyjaŜnienie: 

eduScrum: Po zakoŒczeniu badaŒ indywidualnych lub zespoğowych poproŜ uczni·w, aby por·wnali 

swoje wnioski i om·wili powody, dla kt·rych zaklasyfikowali kaŨdy element jako Ũywy, nieŨywy 

lub raz ŨyjŃcy. Zachňĺ ich, aby wzajemnie kwestionowali swoje pomysğy i angaŨowali siň w 

sensowne dyskusje. 

 

IBSE: Uğatwiaj dyskusjň w klasie, podczas kt·rej uczniowie dzielŃ siň swoimi obserwacjami i 

interpretacjami. Zachňĺ ich, aby zastanowili siň nad cechami decydujŃcymi o tym, czy coŜ Ũyje, nie 

Ũyje, czy teŨ kiedyŜ Ũyğo. Zachňcaj do krytycznego myŜlenia i przekazuj informacje zwrotne, aby 

pogğňbiĺ zrozumienie. 

Ekspansja: 

Opowiadanie historii: Podziel siň fascynujŃcŃ historiŃ zwiŃzanŃ z ekosystemem, kt·rŃ uczniowie 

obserwowali podczas spaceru wŜr·d przyrody. UŨyj opowiadania historii, aby zbadaĺ wzajemne 

powiŃzania i zaleŨnoŜci miňdzy Ũywymi i nieoŨywionymi elementami ekosystemu. 

 

Nauka oparta na grach: Rzuĺ uczniom wyzwanie, aby stworzyli grň lub symulacjň, kt·ra 

demonstruje interakcje miňdzy Ũywymi i nieoŨywionymi elementami ekosystemu. MogŃ pracowaĺ 

indywidualnie lub w zespoğach, aby projektowaĺ i prezentowaĺ swoje gry klasie, wspierajŃc 

kreatywnoŜĺ i gğňbsze zrozumienie koncepcji ekologicznych. 

Ocena: 

 PodpowiedŦ w dzienniku: PoproŜ uczni·w, aby zastanowili siň nad swoimi doŜwiadczeniami ze 

spacer·w na ğonie natury i napisali wpis do dziennika omawiajŃcy znaczenie zrozumienia koncepcji 

ĂŨywy lub nieò w ekologii. Zachňĺ ich, aby powiŃzali swoje obserwacje ze spaceru na ğonie natury z 

cechami omawianymi podczas lekcji. 

 

Rozszerzenia: 
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Uczniowie mogŃ prowadziĺ dalsze badania nad konkretnym Ũywym lub nieoŨywionym 

elementem, kt·ry napotkali podczas spaceru przyrodniczego. MogŃ tworzyĺ prezentacje lub plakaty, 

aby podzieliĺ siň swoimi odkryciami z klasŃ, ğŃczŃc opowiadanie historii i elementy wizualne. 

 

Zorganizuj debatň w klasie, podczas kt·rej uczniowie omawiajŃ rozwaŨania etyczne zwiŃzane z 

kategoryzacjŃ istot Ũywych i nieoŨywionych. Zachňcaj uczni·w do krytycznego myŜlenia, empatii i 

peğnej szacunku argumentacji, gdy uczniowie bňdŃ poznawaĺ r·Ũne perspektywy. 

 

PoproŜ goŜcia, na przykğad biologa lub ekologa, aby podzieliğ siň przykğadami z Ũycia i 

doŜwiadczeniami zwiŃzanymi z koncepcjŃ ĂŨywy lub nieò w ekologii. Zapewni to studentom 

gğňbsze zrozumienie tematu i jego praktycznych zastosowaŒ. 
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Biomy 

 
 

ZaangaŨowanie: 

 

Opowiadanie historii: Rozpocznij lekcjň od podzielenia siň wciŃgajŃcŃ historiŃ, kt·ra przenosi 

uczni·w do okreŜlonego biomu, podkreŜlajŃc unikalne cechy i wyzwania tego Ŝrodowiska. UŨywaj 

Ũywych opis·w i element·w narracyjnych, aby pobudziĺ wyobraŦniň i ciekawoŜĺ uczni·w. 

 

eduScrum: Przedstaw uczniom framework eduScrum, wyjaŜniajŃc role Scrum Mastera i WğaŜciciela 

Produktu. Podziel uczni·w na mağe zespoğy i przypisz role w ich grupach. Takie podejŜcie oparte na 

wsp·ğpracy promuje pracň zespoğowŃ i podziağ odpowiedzialnoŜci w trakcie lekcji. 

 

Badanie: 

Edukacja naukowa oparta na zapytaniach (IBSE): Zapewnij uczniom arkusze biom·w zawierajŃce 

informacje o r·Ũnych biomach, w tym o ich charakterystyce, klimacie oraz florze/faunie. Zachňĺ 

uczni·w do przeglŃdania arkuszy i zadawania pytaŒ na temat kaŨdego biomu, pobudzajŃc ciekawoŜĺ 

i krytyczne myŜlenie. 

 

Nauka oparta na grach: Rozdaj uczniom arkusz ĺwiczeŒ, w kt·rym uczniowie muszŃ 

zidentyfikowaĺ i opisaĺ czynniki abiotyczne i biotyczne kaŨdego biomu. ZamieŒ to ĺwiczenie w grň, 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

https://bio.libretexts.org/Under_Construction/Book:_Conservation_Biology_in_Sub-Saharan_Africa_(Wilson_and_Primack)/02:_Introduction_to_Sub-Saharan_Africa
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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ustalajŃc limit czasu i rzucajŃc uczniom wyzwanie, aby wypeğnili arkusz tak dokğadnie i efektywnie, 

jak to moŨliwe. 

WyjaŜnienie: 

  eduScrum: Po wypeğnieniu arkusza indywidualnie lub w zespoğach uczniowie mogŃ por·wnaĺ 

swoje ustalenia i przedyskutowaĺ swoje interpretacje czynnik·w abiotycznych i biotycznych w 

kaŨdym biomie. Zachňcaj ich do wsp·ğpracy, dzielenia siň pomysğami i przekazywania sobie 

nawzajem informacji zwrotnych. 

 

IBSE: Uğatwij dyskusjň w klasie, podczas kt·rej uczniowie dzielŃ siň swoimi obserwacjami i 

spostrzeŨeniami na temat roli organizm·w w ekosystemach. Zachňĺ ich do przeanalizowania, w jaki 

spos·b czynniki abiotyczne i biotyczne oddziağujŃ na siebie i wpğywajŃ na adaptacje i strategie 

przetrwania organizm·w w r·Ũnych biomach. 

 

Ekspansja: 

  Opowiadanie historii: PoproŜ uczni·w, aby stworzyli wğasne, pomysğowe historie, kt·rych akcja 

rozgrywa siň w jednym z eksplorowanych przez nich biom·w. Zachňĺ ich do uwzglňdnienia 

om·wionych wczeŜniej czynnik·w abiotycznych i biotycznych, podkreŜlajŃc wsp·ğzaleŨnoŜĺ i 

relacje miňdzy organizmami a ich Ŝrodowiskiem. 

 

Uczenie siň przez gry i IBSE: Podziel klasň na grupy, przypisujŃc kaŨdej grupie konkretny biom. 

Rzuĺ wyzwanie grupom, aby wymyŜliğy unikalny organizm, kt·ry Ũyje i jest dostosowany do 

przypisanego im biomu. ProjektujŃc organizm, uczniowie powinni wziŃĺ pod uwagň czynniki 

abiotyczne i biotyczne biomu. MogŃ stworzyĺ wizualnŃ reprezentacjň lub model organizmu i 

zaprezentowaĺ go klasie, wyjaŜniajŃc jego adaptacje i interakcje z otoczeniem. 

Ocena: 

PodpowiedŦ w czasopiŜmie: PoproŜ uczni·w, aby zastanowili siň nad powiŃzaniami miňdzy 

czynnikami abiotycznymi i biotycznymi w ekosystemach oraz rolŃ organizm·w w r·Ũnych 

biomach. PoproŜ ich, aby zastanowili siň, w jaki spos·b ich zrozumienie tych pojňĺ pogğňbiğo siň 

podczas lekcji i jak mogŃ zastosowaĺ tň wiedzň w rzeczywistych sytuacjach. 

 

Rozszerzenia: 

Zorganizuj targi biom·w, podczas kt·rych kaŨda grupa ustawia stoisko reprezentujŃce przydzielony 

im biom i prezentuje wymyŜlony organizm innym uczniom, nauczycielom i rodzicom. Wydarzenie 

to moŨe obejmowaĺ opowiadanie historii, pokazy wizualne i elementy interaktywne angaŨujŃce 

publicznoŜĺ. 
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Zachňĺ uczni·w do przeprowadzenia dalszych badaŒ nad konkretnym interesujŃcym biomem lub 

organizmem. MogŃ tworzyĺ projekty badawcze lub prezentacje, aby dzieliĺ siň swoimi odkryciami z 

klasŃ, wspierajŃc niezaleŨne dociekania i poszerzajŃc swojŃ wiedzň na temat biom·w i 

ekosystem·w. Wsp·ğpracuj z dziağem sztuki lub technologii, aby wğŃczyĺ kreatywnoŜĺ i technologiň 

do lekcji. Uczniowie mogŃ korzystaĺ z narzňdzi cyfrowych do projektowania interaktywnych 

prezentacji lub tworzenia dzieğ sztuki inspirowanych r·Ũnymi biomami, prezentujŃcych swojŃ 

wiedzň na temat czynnik·w abiotycznych i biotycznych w atrakcyjny wizualnie spos·b. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

This project has been funded with the support from the European Commission  
(project no: 2020-1-PL01-KA201-081578).This publication reflects the views only of the author, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained 
therein. 
 
 
 

 

Bior·ŨnorodnoŜĺ 

 
 

ZaangaŨowanie: 

 

Opowiadanie historii: Rozpocznij lekcjň od opowiedzenia wciŃgajŃcej historii, kt·ra podkreŜla 

znaczenie r·ŨnorodnoŜci biologicznej w ekosystemach oceanicznych. UŨyj technik opowiadania 

historii, aby wzbudziĺ ciekawoŜĺ uczni·w i stworzyĺ poczucie zachwytu nad r·Ũnorodnymi 

organizmami zamieszkujŃcymi te Ŝrodowiska. 

 

eduScrum: Przedstaw uczniom framework eduScrum, wyjaŜniajŃc role Scrum Mastera i WğaŜciciela 

Produktu. Podziel uczni·w na mağe zespoğy i przypisz role w ich grupach. Takie podejŜcie oparte na 

wsp·ğpracy promuje pracň zespoğowŃ i podziağ odpowiedzialnoŜci w trakcie lekcji. 

 

Badanie: 

Edukacja naukowa oparta na zapytaniach (IBSE): PrzekaŨ uczniom Arkusz ĺwiczeŒ ucznia, kt·ry 

zawiera sekcje dotyczŃce obserwacji jakoŜciowych i gromadzenia danych iloŜciowych. WyjaŜnij 

uczniom, Ũe bňdŃ badaĺ r·ŨnorodnoŜĺ biologicznŃ dw·ch ekosystem·w oceanicznych i badaĺ 

zar·wno aspekty jakoŜciowe, jak i iloŜciowe. 

 

Nauka oparta na grach: Podziel klasň na dwie grupy i przydziel kaŨdŃ grupň do okreŜlonego 

stanowiska. Stacja 1 bňdzie uczestniczyĺ w dyskusjach jakoŜciowych na temat organizm·w 

basen·w pğywowych, natomiast Stacja 2 bňdzie badaĺ pod mikroskopami r·ŨnorodnoŜĺ biologicznŃ 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-NC 

https://courses.lumenlearning.com/wm-biology1/chapter/reading-the-diversity-of-life/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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mikroskopijnych organizm·w darniowych. Potraktuj te zajňcia jako interaktywne gry, w kt·rych 

uczniowie mogŃ zdobywaĺ punkty lub nagrody za aktywne uczestnictwo i dokğadne obserwacje. 

WyjaŜnienie: 

  IBSE: Na stacji 1 prowadŦ jakoŜciowe dyskusje na temat organizm·w basenu pğywowego. Zachňĺ 

uczni·w, aby dzielili siň swoimi obserwacjami, zadawali pytania i omawiali takie tematy, jak 

r·ŨnorodnoŜĺ biologiczna, dynamika populacji, sieci troficzne oraz cechy fizyczne i przystosowania 

organizm·w. PoprowadŦ dyskusjň, uŨywajŃc element·w opowiadania historii, aby informacje byğy 

bardziej wciŃgajŃce i powiŃzane. 

 

eduScrum: Na Stacji 2 uczniowie bňdŃ badaĺ r·ŨnorodnoŜĺ biologicznŃ mikroskopijnych 

organizm·w darniowych. Udostňpnij mikroskopy i poprowadŦ je do zliczenia i identyfikacji 

organizm·w za pomocŃ dostarczonego klucza. Zachňĺ uczni·w do stawiania hipotez, zbierania 

danych i wyciŃgania wniosk·w na podstawie swoich obserwacji. Uğatwiaj dyskusje pomiňdzy 

grupami, aby podzieliĺ siň swoimi wnioskami i interpretacjami. 

Ekspansja: 

Opowiadanie historii: Po ukoŒczeniu zajňĺ na obu stacjach zbierz klasň i opowiedz kolejnŃ 

wciŃgajŃcŃ historiň, kt·ra ğŃczy pojňcia r·ŨnorodnoŜci biologicznej, dynamiki populacji i 

wsp·ğzaleŨnoŜci organizm·w w ekosystemach oceanicznych. Wykorzystaj tň historiň, aby pogğňbiĺ 

zrozumienie uczni·w i zachňciĺ ich do krytycznego myŜlenia o znaczeniu utrzymania r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej. 

 

Nauka oparta na grach: Podziel klasň na nowe zespoğy, mieszajŃc uczni·w z pierwotnych grup Stacji 

1 i Stacji 2. Rzuĺ wyzwanie zespoğom, aby stworzyğy grň lub interaktywnŃ prezentacjň, kt·ra uczy 

innych na temat r·ŨnorodnoŜci biologicznej i znaczenia organizm·w, kt·re napotkağy podczas 

ĺwiczeŒ. Zachňcaj do kreatywnoŜci, opowiadania historii i wykorzystywania element·w 

multimedialnych w celu zaangaŨowania odbiorc·w. 

Ocena: 

PodpowiedŦ w dzienniku: PoproŜ uczni·w, aby podczas lekcji zastanowili siň nad swoimi 

doŜwiadczeniami, szczeg·lnie nad dyskusjami jakoŜciowymi i badaniami iloŜciowymi. PoproŜ ich, 

aby napisali o powiŃzaniach, jakie stworzyli miňdzy r·ŨnorodnoŜciŃ biologicznŃ, dynamikŃ 

populacji, sieciami pokarmowymi i adaptacjami organizm·w w ekosystemach oceanicznych. 

Zachňĺ ich do krytycznego myŜlenia i analizowania, w jaki spos·b te koncepcje odnoszŃ siň do 

szerszej dziedziny ekologii. 

 

Rozszerzenia: 

Zorganizuj wycieczkň klasowŃ na lokalnŃ plaŨň lub do centrum morskiego, gdzie uczniowie bňdŃ 

mogli gğňbiej poznawaĺ ekosystemy oceaniczne i wchodziĺ w interakcje z szerszŃ gamŃ 
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organizm·w. To praktyczne doŜwiadczenie wzmocni ich wiedzň na temat r·ŨnorodnoŜci 

biologicznej i zapewni dodatkowe moŨliwoŜci obserwacji i dociekaŒ. 

Wsp·ğpracuj z dziağem plastycznym, aby wğŃczyĺ elementy artystyczne do lekcji. Uczniowie mogŃ 

tworzyĺ ilustracje lub dzieğa sztuki inspirowane napotkanymi organizmami, wykorzystujŃc swojŃ 

kreatywnoŜĺ do przedstawienia r·ŨnorodnoŜci i piňkna Ũycia w oceanie. 

 

Zachňĺ uczni·w, aby przeprowadzili niezaleŨne badania nad konkretnym organizmem, kt·ry 

napotkali podczas lekcji. MogŃ tworzyĺ prezentacje lub miniraporty, aby podzieliĺ siň swoimi 

odkryciami, pogğňbiajŃc swojŃ wiedzň na temat konkretnego gatunku i jego roli w ekosystemie. 
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Studium RoŜlinnoŜci 

 

 
To zdjňcie, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

 

 

ZaangaŨowanie ï zestaw pytaŒ 

Po co badaĺ roŜlinnoŜĺ? 

 

Å RoŜliny stanowiŃ podstawowy fundament sieci pokarmowych i wspierajŃ inne 

formy Ũycia. 

 

Å RoŜliny rodzime majŃ unikalne przystosowania do Ũycia w Ŝrodowiskach 

pustynnych. 

 

Å RoŜliny obce majŃ inne wymagania (gleba, woda, skğadniki odŨywcze) niŨ roŜliny 

rodzime. 

 

http://dragallur.wordpress.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Å RoŜlinnoŜĺ moŨe wpğywaĺ na gatunki zwierzŃt przyciŃgane do danego obszaru. 

 

Å RoŜlinnoŜĺ moŨe byĺ czuğym wskaŦnikiem zmian w Ŝrodowisku lokalnym lub 

regionalnym. 

 

JakŃ roŜlinnoŜĺ powinniŜmy badaĺ? 

 

RoŜliny najczňŜciej spotykane na boisku szkolnym, takie jak: trawa, drzewa, krzewy. 

 

Co roŜlinnoŜĺ m·wi nam o Ŝrodowisku miejskim? 

 

RoŜlinnoŜĺ m·wi nam o innych czynnikach Ŝrodowiskowych, takich jak dostňpnoŜĺ 

skğadnik·w odŨywczych i wody. R·Ũnice miňdzy obszarami mieszkalnymi a 

pozostağoŜciami pustyni m·wiŃ nam o ludzkich zachowaniach i decyzjach o zmianie 

krajobrazu. Identyfikacja roŜlinnoŜci obcej przyczynia siň do zrozumienia 

podobieŒstw i r·Ũnic miňdzy populacjami zwierzŃt na pozostağoŜciach pustynnych i 

obszarach mieszkalnych. MoŨe byĺ wiele czynnik·w, kt·re pomogŃ wyjaŜniĺ, 

dlaczego na danych obszarach sadzi siň okreŜlone rodzaje roŜlinnoŜci. Nie wszystkie 

obszary mieszkalne sŃ takie same, dlatego warto takŨe por·wnaĺ r·Ũnice miňdzy 

podw·rkami szkolnymi i/lub podw·rkami. 

 

Jakie materiağy bňdŃ potrzebne? - Mapa Twojej szkoğy - Oğ·wek - Arkusz 

danych - KŃtomierz - Linijka  

- TaŜma miernicza metryczna - Koğo pomiarowe metryczne (opcjonalnie)
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Wprowadzenie do zachowaŒ ptak·w 

 
To zdjňcie, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

 

Cele 

 

Uczniowie bňdŃ: 

Å poszerzaĺ swoje zrozumienie zachowaŒ ptak·w. 

Å stworzŃ raport naukowy na temat swoich odkryĺ 

 

Czas 

40 ï 50 minut 

 

Tğo: 

Nic dziwnego, Ũe ludzie pasjonujŃ siň ptakami; mogŃ szukaĺ ponad 10 000 gatunk·w 

ptak·w na cağym Ŝwiecie. Obserwowanie ptak·w to fascynujŃce hobby. Wymaga to 

jednak odrobiny cierpliwoŜci i czasu. Gdy zaczniesz zauwaŨaĺ zachowanie ptak·w, 

zdziwisz siň, jak i dlaczego robiŃ to, co robiŃ 

Badanie zachowaŒ ptak·w moŨe pom·c Ci dowiedzieĺ siň wiňcej o sposobie, w jaki 

ptaki odnoszŃ siň do siebie i ŨyjŃ w swoim Ŝrodowisku. 

Naukowiec zajmujŃcy siň badaniem zachowaŒ zwierzŃt jest etologiem. Etolodzy tworzŃ 

etogramy, czyli listň zachowaŒ z opisem lub definicjŃ kaŨdego z nich. Etolodzy 

formuğujŃ hipotezy na temat przyczyn i wskaŦnik·w okreŜlonego zachowania. 

Zachowania moŨna podzieliĺ na dwie grupy: stany to ciŃgğe zachowania, kt·re moŨna 

http://dragallur.wordpress.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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okreŜliĺ w czasie, oraz zdarzenia - zachowania, kt·re dziejŃ siň tak szybko, Ũe trudno 

byğoby je okreŜliĺ w czasie. Etolodzy liczŃ, ile razy wystŃpiğo dane wydarzenie. Na 

przykğad czytanie ksiŃŨki to stan i moŨemy okreŜliĺ czas, jaki ktoŜ spňdza na czytaniu 

ksiŃŨki; kichanie jest wydarzeniem i moŨemy policzyĺ, ile razy dana osoba kicha. 

To ĺwiczenie zapozna uczni·w z r·Ũnymi typowymi zachowaniami ptak·w. 

 

Oto kilka zachowaŒ, kt·re mogŃ zaobserwowaĺ Twoi uczniowie: 

Latanie: czynnoŜĺ utrzymywania siň w powietrzu 

Flokowanie: ptaki gromadzŃ siň razem w celu ochrony 

Karmienie/Picie: jedzenie lub picie z ziemi lub przechowywanej ŨywnoŜci 

ŧerowanie: czynnoŜĺ przeszukiwania gruzu w poszukiwaniu poŨywienia 

Czyszczenie/kŃpiel: czynnoŜĺ czyszczenia siebie lub innej osoby 

śpiew: komunikacja specyficzna dla gatunku 

Wykonywanie poğŃczenia alarmowego: nagğa forma komunikacji majŃca na celu 

ostrzeŨenie innych 

Chodzenie/skakanie: poruszanie siň po ziemi 

Terytorialny: dziağanie majŃce na celu ochronň gağňzi drzewa lub obszaru na ziemi 

Sğownictwo (patrz wyŨej) 

 

Przygotowanie zaawansowane: Brak 

 

Materiağy: 

Å Lista kontrolna zachowania ptak·w 

Å Lornetka (jeŜli jest dostňpna) 

Zalecana procedura: 

 

ZaangaŨowanie: 

1) PoprowadŦ dyskusjň na temat zachowaŒ ptak·w. Co widzieli, jak robiŃ ptaki? Zapisz 

je na tablicy i wprowadŦ poprawnŃ terminologiň opisujŃcŃ opisywane zachowanie. 

2) Zapoznaĺ uczni·w z terminem Ăetolodzyò i badaniami zachowania zwierzŃt. Czy 

mogŃ 

pomyŜl o przykğadach os·b badajŃcych zachowania zwierzŃt (typowym przykğadem sŃ 

trenerzy zwierzŃt, tacy jak Ăzaklinacz ps·wò, kt·rzy wykorzystujŃ zachowania 

pom·c w szkoleniu zwierzŃt). 
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Badanie: 

3) Rozdaj listň kontrolnŃ zachowania ptak·w i zamodeluj, jak uczniowie powinni jŃ 

wypeğniĺ. MoŨesz wyjaŜniĺ znaczenie pory dnia i warunk·w pogodowych. 

4) Kiedy naukowcy rejestrujŃ dane z badaŒ terenowych, starajŃ siň uwzglňdniĺ 

wszystkie istotne informacje, w tym porň dnia, pogodň i obszar badaŒ. Dziňki temu 

informacje sŃ waŨne i pozwalajŃ innym naukowcom na przeprowadzenie tych samych 

dokğadnych obserwacji, co jeszcze bardziej zwiňksza wiarygodnoŜĺ badania. 

5) Uczniowie wyjdŃ na zewnŃtrz w wybrane przez siebie miejsce (pamiňtaj, aby 

pozostaĺ na terenie szkoğy). Nastňpnie bňdŃ siedzieĺ przez piňĺ minut w tym samym 

miejscu i rejestrowaĺ wszystkie zachowania ptak·w, kt·rych sŃ Ŝwiadkami. 

6) MoŨesz takŨe pozwoliĺ swoim uczniom na spokojny spacer po terenie szkoğy i 

obserwowanie ptak·w przez okreŜlony czas. 

 

WyjaŜnienie i rozszerzenie: 

 

Przegrupuj klasň i przeprowadŦ kr·tkŃ dyskusjň na temat tego, co zobaczyli. Czy 

potrafiŃ podzieliĺ zaobserwowane zachowania na Ăstanyò i Ăzdarzeniaò? PoproŜ ich, 

aby wymyŜlili indywidualne pytanie naukowe, kt·re chcŃ ustaliĺ, dotyczŃce zachowaŒ 

ptak·w, kt·rych byli Ŝwiadkami. 

PoproŜ uczni·w, aby znaleŦli nowe miejsce i przez 5 minut obserwowali zachowanie 

ptak·w. Uczniowie spr·bujŃ stworzyĺ etogram obserwowanych zachowaŒ ptak·w, 

rejestrujŃc czas, przez jaki ptak znajduje siň w Ăstanieò i liczŃc liczbň ĂzdarzeŒò. 

 

Ocena: UczeŒ odda kartň obserwacji ptak·w, etogram i pytanie dotyczŃce zachowania 

ptak·w. 
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Mapowanie ramek siatki 

 

 

 
 

Cele: 

UczeŒ bňdzie potrafiğ: 

  ÅZamapowaĺ i opisaĺ niewielki obszar boiska szkolnego 

Å Zadawaĺ dalsze pytania na temat siedlisk. 

 

Czas: 45-50 minut 

 

Tğo: 

 

Ekolodzy i archeolodzy uŨywajŃ ramki siatki podczas mapowania mağego obszaru 

badaŒ. Dziňki temu mogŃ przyjrzeĺ siň wiňkszej liczbie szczeg·ğ·w, kt·re czasami 

gubiŃ siň podczas badania duŨego obszaru. Ramki siatkowe mogŃ r·Ũniĺ siň rozmiarem 

i konstrukcjŃ w zaleŨnoŜci od wykonywanego badania. Ramki siatki uŨywane w tej 

lekcji majŃ powierzchniň jednego metra kwadratowego podzielonego na sekcje o boku 

jednego decymetra. Zapewnia to wystarczajŃco mağy obszar do nauki, a sto kwadrat·w 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

http://dragallur.wordpress.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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uğatwia obliczenia. Kratki wykonane sŃ z rurki PCV, a otwory wiercone sŃ co dziesiňĺ 

centymetr·w. Nastňpnie przez otwory przepleciono sznurek, tworzŃc taŜmň. Jest 

szybkie i ğatwe do wykonania i moŨe byĺ cennym narzňdziem do nauki. 

 

Zaawansowane przygotowanie: 

Ramki siatkowe mogŃ r·Ũniĺ siň rozmiarem i konstrukcjŃ w zaleŨnoŜci od 

wykonywanego badania. Ramki siatki uŨywane w tej lekcji majŃ powierzchniň jednego 

metra kwadratowego podzielonego na sekcje o boku jednego decymetra. Zapewnia to 

wystarczajŃco mağy obszar do nauki, a sto kwadrat·w uğatwia obliczenia. Kratki 

wykonane sŃ z rurki PCV, a otwory wiercone sŃ co dziesiňĺ centymetr·w. Nastňpnie 

przez otwory przepleciono sznurek, tworzŃc taŜmň. Jest szybkie i ğatwe do wykonania i 

moŨe byĺ cennym narzňdziem do nauki. 

 

Å Jednometrowe rurki PCV 

Å ĞŃczniki PCV na kaŨdym rogu 

Å Otwory wiercone co 10 cm Materiağy: 

Å Jedna ramka siatki na kaŨdych czterech uczni·w 

Å Ulotka dotyczŃca siatki 

Å Kolorowe kredki dla kaŨdej grupy 

 

 

 

Zalecana procedura: 

 

ZaangaŨowanie 

1) Porozmawiaj ze swoimi uczniami o mapach i o tym, dlaczego ludzie rysujŃ mapy 

r·Ũnych miejsc. Czy rysujŃ mapy duŨych czy mağych miejsc? WyjaŜnij, Ũe w ramach 

tego ĺwiczenia bňdŃ tworzyĺ szczeg·ğowŃ mapň mağego obszaru do przestudiowania. 

Ich celem jest zachowanie jak najwiňkszej szczeg·ğowoŜci podczas rejestrowania tego, 

co widzŃ. 

 

Badanie 

2) Wybierz obszary, kt·rych Ty lub Twoi uczniowie jesteŜcie zainteresowani 

por·wnaniem lub studiowaniem. 

Oto kilka przykğad·w: obszar zdeptany a nie zdeptany, Ŝrodek siedliska a krawňdŦ, 

blisko wody a z dala od wody itp. Przykğady rzeczy, kt·re mogŃ zlokalizowaĺ (moŨesz 

wymyŜliĺ listň lub poprosiĺ uczni·w o jej wygenerowanie, w zaleŨnoŜci od na tym, 
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czego siň uczysz): kamienie, plamy ziemi, gağŃzki, mrowiska, kawağki papieru, inne 

Ŝmieci, roŜliny trawiaste, chwasty. 

Uczniowie mogŃ wymyŜliĺ wğasnŃ metodň rejestrowania tego, co widzŃ. Niekt·rym 

nauczycielom ğatwiej jest ustaliĺ klucz przed rozpoczňciem zajňĺ. 

Daj uczniom duŨo czasu na tworzenie map. Ulotka stanowi 1/4 pojedynczej siatki, 

zatem grupa 4 uczni·w wypeğniğaby 1/4 siatki. Nastňpnie grupa bňdzie musiağa okreŜliĺ 

klucz, jeŜli nie zostağ jeszcze ustalony przez nauczyciela. Na przykğad: zielony dla 

trawy, brŃzowy na brud, czarny na gağŃzki itp. 

 

WyjaŜnienie 

Kiedy uczniowie skoŒczŃ prace nad mapami, mogŃ to zrobiĺ odpowiedz na kilka pytaŒ 

poniŨej. KaŨda grupa moŨe zgğosiĺ swoje ustalenia i por·wnaĺ je z innymi grupami. 

Uczniowie zacznŃ dostrzegaĺ wzorce i, miejmy nadziejň, zacznŃ zadawaĺ dalsze 

pytania w celu przeprowadzenia ewentualnych badaŒ. 

 

Pytania z danych: 

Å Jaka byğa Ŝrednia liczba roŜlin na kaŨdym kwadracie? 

Å Na kt·rym obszarze roŜliny byğy bardziej od siebie oddalone? 

Å W kt·rym obszarze byğo wiňcej plam ziemi, kamieni lub innych obiekt·w? 

Å Kt·re roŜliny mogŃ rosnŃĺ tam, gdzie jest duŨy ruch drogowy? 

ÅJaki procent powierzchni zajmujŃ roŜliny? 

Å GdybyŜmy mogli chroniĺ zniszczony obszar przed chodzeniem przez dğugi czas, jak 

myŜlisz, jak by to siň zmieniğo? 

 

Opracowanie 

Na zakoŒczenie poproŜ uczni·w, aby napisali o swoich obserwacjach i wszelkich 

dalszych pytaniach, jakie mogŃ mieĺ na temat siedlisk. 

 

Pojňcia matematyczne 

Å UŨyj innego koloru dla linii pionowych i poziomych. Niech uczniowie opisujŃ, gdzie 

znajdujŃ siň obiekty na siatce, uŨywajŃc nowego sğownictwa. ĂKamieŒ znajduje siň w 

miejscu, w kt·rym trzecia pionowa linia przecina siň z drugŃ poziomŃ liniŃò. 

Å Jest sto kwadrat·w, wiňc moŨna wykonywaĺ r·Ũne gry i zapisywaĺ dane, aby poznaĺ 

procenty, pola i uğamki. Ile kwadrat·w jest pokrytych zielonŃ trawŃ? 10 na sto, czyli 

10% lub 1/10. Gdy uczniowie zrozumiejŃ, uŨywaj mniejszej liczby sznurk·w, aby w 

sumie byğo tylko dwadzieŜcia piňĺ kwadrat·w. 
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Ocena: 

  ÅUczeŒ uzupeğnia szczeg·ğowŃ mapň niewielkiego obszaru boiska szkolnego. 

 ÅUczeŒ zapisuje obserwacje i pytania dotyczŃce siedliska w oparciu o swojŃ mapň. 
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Wykorzystanie wody w roŜlinach 

 

 
 

Cele: 

 

Uczniowie bňdŃ mogli: 

Å zrozumieĺ ŜcieŨkň, jakŃ woda przechodzi przez roŜlinň w wyniku ewapotranspiracji. 

Å zidentyfikowaĺ trzy r·Ũne typy adaptacji do oszczňdzania wody w roŜlinach. 

Å zrozumieĺ, Ũe na pustyniach opady sŃ niskie. 

Å rozpoznaĺ, Ũe rodzaje roŜlin i tempo wzrostu roŜlin sŃ r·Ũne na wiejskich pustyniach 

vs. obszary miejskie. 

 

Tğo: 

Jakie znaczenie ma woda dla organizm·w? Woda stanowi wiňkszoŜĺ wszystkich 

Ũywych stworzeŒ. KaŨda kom·rka organizmu potrzebuje wody do waŨnych proces·w, 

takich jak przeksztağcanie ŨywnoŜci w uŨytecznŃ energiň. RoŜliny sŃ wyjŃtkowe, 

poniewaŨ wytwarzajŃ wğasne poŨywienie poprzez fotosyntezň w kom·rkach liŜci. 

Proces fotosyntezy wymaga wody. RoŜliny transportujŃ wodň z korzeni do liŜci, a woda 

ta odparowuje z liŜci przez mağe pory zwane aparatami szparkowymi. WiňkszoŜĺ 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA 

https://geobrava.wordpress.com/tag/productivity/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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aparat·w szparkowych u roŜlin lŃdowych znajduje siň na spodniej stronie liŜci. 

Parowanie do powietrza to siğa, kt·ra przyciŃga wodň do g·ry wbrew grawitacji. 

CzŃsteczki wody przylegajŃ do siebie dziňki sğabym siğom przyciŃgania i poruszajŃ siň 

w g·rň wzdğuŨ wewnňtrznych Ŝcianek naczyŒ krwionoŜnych (ksylemu) roŜlin dziňki 

do sp·jnoŜci. Ten transport wody przez roŜlinň w wyniku parowania z liŜci nazywa siň 

transpiracjŃ. 

Uczniowie mogŃ obserwowaĺ transpiracjň, zbierajŃc parň wodnŃ w plastikowych 

torebkach, kt·ra po ochğodzeniu ponownie skrapla siň do postaci ciekğej. Wraz ze 

wzrostem temperatury wzrasta transpiracja i powstajŃca w ten spos·b woda zebrana w 

worku. Na pustyniach opady sŃ niskie, a temperatura czňsto wysoka, co powoduje 

r·wnieŨ wysokie parowanie. Na pustyni moŨe brakowaĺ wody. Przez wiele pokoleŒ w 

suchym, pustynnym Ŝrodowisku organizmy odnoszŃce najwiňksze sukcesy przeŨywajŃ i 

rozmnaŨajŃ siň najlepiej. Organizmy te sŃ dobrze przystosowane do swojego 

Ŝrodowiska, poniewaŨ majŃ specjalne przystosowania do warunk·w pustynnych. 

Niekt·re przystosowania roŜlin do oszczňdzania wody obejmujŃ: 

1) mağe liŜcie, mniejsza powierzchnia i mniej aparat·w szparkowych 

2) sk·rzasta lub woskowa powğoka 

3) ğodygi magazynujŃ wodň 

R·wnieŨ kolce i wğosy odbijajŃ ciepğo i ograniczajŃ przepğyw powietrza (parowanie) ï 

tworzŃ drobne cienie, kt·re chğodzŃ liŜĺ. 

 

Sğownictwo: 

oszczňdzaĺ - uŨywaĺ mniej lub uŨywaĺ dobrze 

ekosystemy ï wszystkie skğadniki biotyczne i abiotyczne wystňpujŃce na okreŜlonym 

obszarze (np. Sonora ekosystem pustynny) 

adaptacje ï cechy, kt·re pomagajŃ organizmowi przetrwaĺ i rozmnaŨaĺ siň 

ewapotranspiracja ï transpiracja z liŜci i parowanie z gleby 

organizmy ï istoty Ũywe, takie jak roŜliny, zwierzňta, grzyby i bakterie 

fotosynteza-proces, w kt·rym roŜliny przeksztağcajŃ wodň i dwutlenek wňgla w 

energiň chemicznŃ (cukry) i uwalniajŃ tlen 

aparaty szparkowe ï otwory na powierzchni liŜci kontrolowane przez kom·rki ochronne 

i umoŨliwiajŃce wymianň gazowŃ z atmosferŃ 
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Zalecana procedura: 

ZaangaŨowanie 

1) Co siň z nami dzieje, gdy jest nam gorŃco? Pocimy siň... lub pocimy. Woda i sole 

wydostajŃ siň z por·w naszej sk·ry. RoŜliny nie pocŃ siň, ale transpirujŃ. Te sğowa siň 

rymujŃ. Por·wnaj pory ze szparkami. 

2) W jaki spos·b woda dostaje siň do roŜlin? 

3) Przejrzyj adaptacje roŜlin pustynnych. 

4) KorzystajŃc z obraz·w lub prawdziwych roŜlin, poproŜ uczni·w, aby wymienili trzy 

rodzaje adaptacji, kt·re pomagajŃ roŜlinom oszczňdzaĺ wodň na pustyni. 

1) mağe liŜcie, mniejsza powierzchnia 

2) sk·rzasta lub woskowa powğoka 

3) ğodygi magazynujŃ wodň 

R·wnieŨ kolce i wğosy odbijajŃ ciepğo i ograniczajŃ przepğyw powietrza (parowanie) ï 

tworzŃ drobne cienie. 

5) Zapytaj uczni·w, kt·ry rodzaj roŜlin bňdzie bardziej transpiracyjny ïroŜlina pustynna 

czy roŜlina z chğodnego, wilgotnego lasu? PokaŨ kilka zdjňĺ i poproŜ uczni·w o 

zlokalizowanie chğodniejsze i bardziej wilgotne obszary na mapie. 

6) Jaki rodzaj roŜlin lepiej byğoby posadziĺ w naszym ogrodzie, jeŜli chcemy 

oszczňdzaĺ wodň? MoŨesz zapytaĺ, kt·re roŜliny lepiej oszczňdzajŃ wodň? 

 

 

Eksploracja/WyjaŜnienie 

 

7) Skieruj uczni·w do arkusza ĺwiczeŒ i przedstaw pytanie naukowe: Czym r·Ũni siň 

transpiracja w r·Ũnych typach liŜci? 

8) WyjaŜnij, jak zawiŃzaĺ torby na ğodygach i liŜciach, podkreŜl, Ũe torbň naleŨy 

szczelnie owinŃĺ, aby zapobiec ulatnianiu siň pary wodnej. 

9) Pom·Ũ uczniom odpowiedzieĺ na pytania: 

Do czego bňdzie sğuŨyĺ torba? 

Jakich dowod·w powinniŜmy szukaĺ w torbach? 

10) Przygotuj siň do wyjŜcia na zewnŃtrz i zebrania danych. Zapytaj uczni·w: Jakich 

rodzaj·w liŜci powinniŜmy szukaĺ? (wŃskie i szerokie, woskowe i nie woskowe. JakieŜ 

kaktusy?) Zrobi to waŨne czy stojŃ w sğoŒcu czy w cieniu? WyjaŜnij, w jaki spos·b 

klasa bňdzie kontrolowaĺ tň zmiennŃ (cağe sğoŒce, cağy cieŒ lub dwie grupy dla 

por·wnania). 
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11) WyjdŦ na zewnŃtrz i pom·Ũ kaŨdemu uczniowi Ăzapakowaĺò jednŃ wybranŃ przez 

siebie roŜlinň. W arkuszu ĺwiczeŒ uczniowie powinni zakreŜliĺ rodzaj liŜci na swojej 

roŜlinie. 

12) Po powrocie do klasy przygotuj tabelň na tablicy i policz cağkowitŃ liczbň rodzaj·w 

liŜci w cağej klasie. WyjaŜnij, jak czytaĺ tabelň zawierajŃcŃ dwie kategorie po dwie 

zmienne. Pom·Ũ uczniom uzupeğniĺ tabelň w arkuszu ĺwiczeŒ. (JeŜli por·wnujesz 

roŜliny nasğonecznione i cieniste, uwzglňdnij to w tabeli lub utw·rz dwie osobne 

tabele). 

13) PoproŜ uczni·w, aby przewidzieli, kt·re rodzaje liŜci stracŃ najwiňcej wody i 

uzupeğnili swoje arkusze ĺwiczeŒ. Om·w ich rozumowanie. 

14) BazujŃc na powyŨszym rozumowaniu, modeluj konstrukcjň hipotez jako stwierdzeŒ 

wyjaŜniajŃcych. Zapisz na tablicy stwierdzenia dotyczŃce hipotez. 

15) Dyskusja i prezentacja na temat wykorzystania wody przez roŜliny: 

ÅPokaŨ zdjňcia krajobrazu pustynnego i meksykaŒskiego. Zapytaj uczni·w: Jakie 

widzisz r·Ũnice?  

Å Zapytaj: SkŃd pochodzi dodatkowa woda na obszarach miejskich? PokaŨ zdjňcia 

ilustrujŃce nawadnianie i mycie samochod·w itp. 

  ÅOm·w, jak ludzie zmieniajŃ pustyniň na obszarach miejskich. 

WyjaŜnij, Ũe w mieŜcie nie ma juŨ opad·w, ludzie muszŃ gospodarowaĺ wodŃ z innych 

Ŧr·değ i przekierowywaĺ jŃ, aby wesprzeĺ wykorzystanie wody w pustynnym mieŜcie. 

 

 

17) WyjaŜnij, Ũe naukowcy muszŃ zrozumieĺ, dlaczego przewidujŃ, co robimy, aby 

m·c to przetestowaĺ. Om·w ich wczeŜniejsze przewidywania w oparciu o powyŨsze 

adaptacje roŜlin. 

Pozw·l uczniom zmieniĺ swoje przewidywania, jeŜli chcŃ, i poproŜ ich, aby zapisali 

wyjaŜnienia w arkuszach ĺwiczeŒ. 

18) Odzyskaj torby: PoproŜ zespoğy, aby wr·ciğy do roŜlin, kt·re Ăzapakowağyò i 

sprawdziğy, czy w workach zebrağa siň wilgoĺ. Por·wnaj wizualnie torby z r·Ũnych liŜci 

rodzaje i sğoŒce/cieŒ. Spr·buj zmierzyĺ wodň za pomocŃ zlewek lub cylindr·w 

miarowych. 

19) Zapytaj uczni·w: Jak myŜlisz, skŃd wziňğa siň wilgoĺ w workach? 

[Byĺ moŨe bňdziesz musiağ wyjaŜniĺ parowanie i ponownŃ kondensacjň] 

20) PoproŜ uczni·w, aby opisali liŜcie, kt·re wydzieliğy w workach najwiňcej i najmniej 

wilgoci. Oparty na cechach wŃskich i szerokich, woskowych i nie 

woskowaty, poproŜ uczni·w o wypeğnienie tabeli wynik·w w klasie lub w mağych 

grupach dla wszystkich roŜlin objňtych badaniem. 
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Ocena: 

ÅUczniowie bňdŃ uczestniczyĺ w dyskusji i badaniu. 

ÅUczniowie bňdŃ zapisywaĺ dane i odpowiadaĺ na pytania w arkuszu ĺwiczeŒ. 

Rozszerzenia: 

Uczniowie mogŃ narysowaĺ obrazek ilustrujŃcy swoje odpowiedzi na pytania syntezy 

MYśL (np. para wodna wydobywajŃca siň ze aparat·w szparkowych i ponownie 

kondensujŃca na niebie w postaci chmur, powodujŃc deszcz). 

 

Uczniowie mogŃ wykreŜliĺ dane grupy ze swojej tabeli danych i por·wnaĺ je z 

wykresem innej grupy. Jako klasa wykreŜlcie wszystkie dane dotyczŃce wŃskich liŜci z 

kaŨdej grupy, aby utworzyĺ pionowy wykres sğupkowy na tablicy i por·wnaĺ r·Ũnice. 

Czy to moŨliwe, Ũe niekt·re wŃskie liŜcie straciğy wiňcej wody niŨ niekt·re szerokie? 

Nastňpnie moŨesz skompilowaĺ dane dotyczŃce szerokiego liŜcia dla por·wnania. To 

ilustruje znaczenie replikacji. 

Uczniowie mogŃ ğŃczyĺ dane wszystkich zajňĺ w postaci Ŝrednich i sporzŃdziĺ wykres 

zajňĺ, podkreŜlajŃc, Ũe szeŜĺ liŜci z kaŨdej grupy reprezentuje jednŃ replikň szerszego 

badania. 
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Tworzenie zielnika szkolnego 

 
 

Cel: 

Studenci bňdŃ: 

Å Identyfikuj pospolite roŜliny 

Årozwijaĺ ŜwiadomoŜĺ r·ŨnorodnoŜci roŜlin 

Å utw·rz zielnik 

 

Tğo: 

Jako ekolog obserwujŃcy ukğady roŜlinne na podw·rku szkolnym moŨesz mieĺ 

problemy 

identyfikujŃc wszystkie roŜliny. MoŨe to wymagaĺ dokğadniejszego zbadania i 

poŜwiňcenia czasu na korzystanie z podrňcznik·w i rňcznego obiektywu w klasie. Byĺ 

moŨe chciağbyŜ por·wnaĺ ksztağty liŜci lub strukturň kwiat·w kilku roŜlin z r·Ũnych 

stanowisk naturalnych. MoŨe chcesz por·wnaĺ wysokoŜĺ lub wielkoŜĺ liŜci roŜlin 

ogrodowych, kt·re uprawiasz w sezonie z sezonem. Inni uczniowie, nauczyciele lub 

rodzice w Twojej szkole mogŃ chcieĺ dowiedzieĺ siň wiňcej o roŜlinach, kt·re 

zaobserwowağeŜ. 

 

 

Sğownictwo: 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY 

https://maken.wikiwijs.nl/72100/Lentewandeling
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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zielnik: zbi·r sprasowanych, suszonych i osadzonej roŜlin, do kt·rych odwoğuje siň 

przestrzeŒ 

i czas. 

Materiağy: 

Dla kaŨdego zespoğu: 

Å sekatory (noŨyczki) 

Å przewodnik po roŜlinach terenowych lub klucz klasyfikacji roŜlin 

Å etykiety roŜlin (w zağŃczeniu) 

Å oğ·wki 

Å prasa roŜlinna (z drukiem gazetowym) lub ksiŃŨka telefoniczna (z bibuğkŃ, gazetŃ) 

Å zamykane torby plastikowe 

Å klej 

Å mağy pňdzel 

Zaawansowane przygotowanie 

Uzyskaj pozwolenie na pobranie pr·bek z miejsc publicznych. 

Zalecana procedura: 

Zarňczyny: 

1) PrzemyŜl z dzieĺmi r·Ũne sposoby dzielenia siň informacjami o roŜlinach 

znajdujŃ siň na ich szkolnym podw·rku. Czy znajŃ wszystkie nazwy roŜlin? Jak 

naukowcy 

dzieliĺ siň informacjami o roŜlinach z naukowcami z innych czňŜci Ŝwiata? 

Badanie: 

2) Przydziel uczni·w do mağych grup, dajŃc kaŨdemu uczniowi okreŜlone zadanie (tj. 

zbieranie, 

rejestrator, osoba zajmujŃca siň obsğugŃ materiağ·w, identyfikator zakğadu) 

3) WyjaŜnij zagadnienia naukowe i cel zbierania wybranych roŜlin. Przypomnij 

uczniom, aby obchodzili siň z okazami delikatnie i zachowawczo pod wzglňdem 

wielkoŜci i liczby pr·bek (szczeg·lnie w przypadku pr·bek). 

obszary naturalne). 

4) Skieruj zespoğy do okreŜlonego obszaru zbi·rki z nastňpujŃcymi materiağami: 

sekatorami, torbami plastikowymi, oğ·wkami, podrňcznikami lub kluczem 

klasyfikacyjnym oraz etykietami roŜlin. 

5) PoproŜ uczni·w o zebranie pr·bek kaŨdego wybranego gatunku roŜlin z okreŜlonego 

obszaru. 

A. kaŨdŃ pr·bkň umieŜciĺ w plastikowej torbie 

B. na etykiecie roŜliny zanotowaĺ nazwň zwyczajowŃ, lokalizacjň i datň zbioru 

C. umieŜciĺ etykietň w torebce z pr·bkŃ i zamknŃĺ 

6) PoproŜ uczni·w, aby korzystali z prasy roŜlinnej lub ksiŃŨki telefonicznej 
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naciŜnij wszystkie pr·bki. (*Obydwie metody wymieniono poniŨej.) 

Czas schniňcia zaleŨy od klimatu. (Okazy wyschnŃ w ciŃgu 1-2 tygodni w gorŃcym, 

suchym klimacie.) 

 

7) Podczas suszenia pr·bek poproŜ uczni·w o uzupeğnienie pozostağej czňŜci etykiet 

roŜlin. 

8) Wyjmij wszystkie wysuszone okazy z prasy, a nastňpnie dopasuj do kaŨdego 

odpowiedniŃ etykietň roŜliny. 

9) Do mocowania pr·bek i etykiet na biağym papierze uŨyj rozcieŒczonego kleju i 

pňdzla. Strony moŨna zalaminowaĺ, tworzŃc ksiŃŨkň lub umieŜciĺ pod szkğem w celu 

ekspozycji. 

*Metoda wyciskania roŜlin: (Uğ·Ũ elementy w nastňpujŃcej kolejnoŜci.) 

1) Podstawa drewniana (na dole) 

2) Tektura falista 

3) Papier bezkwasowy 

4) Druk wiadomoŜci 

5) Pr·bka roŜliny 

Å DociŜnij zachowujŃc naturalny ksztağt liŜci 

Å Uğ·Ũ kwiaty na wystawie 

Å Trzymaj nasiona lub owoce w kopercie, aby m·c je p·Ŧniej wyŜwietliĺ 9 nie naciskaj) 

Å Zapisz nazwň zwyczajowŃ roŜliny na wydruku prasowym obok okazu 

6) druk wiadomoŜci 

7) papier bezkwasowy 

8) tektura falista 

9) powtarzaj kroki #2-8, aŨ wszystkie pr·bki zostanŃ zamontowane 

 

Ocena: 

Uczestnicy kursu wykonajŃ starannie wytğoczone pr·bki i dokğadnie uzupeğniŃ etykiety. 

 

Rozszerzenia/Rozszerzenie: 

Kontynuuj poczŃtkowe pytania naukowe, dokğadnie identyfikujŃc gatunki zebranych 

roŜlin i obserwujŃc subtelne r·Ũnice w strukturach. Zmienne, kt·re warto rejestrowaĺ i 

mierzyĺ dla kaŨdej roŜliny, obejmujŃ: wysokoŜĺ, ksztağt liŜcia, dğugoŜĺ i szerokoŜĺ, 

owğosienie liŜci, powğokň woskowŃ, kolor, rozmiar i ksztağt kwiatu, dğugoŜĺ korzenia, 

ksztağt korzenia, wğoŜniki, stosunek korzeni do pňd·w, roŜlinoŨernoŜĺ uszkodzenia, 

Ŝlady stawonog·w, galasy. 
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Zmienne, kt·re warto rejestrowaĺ i mierzyĺ dla kaŨdego miejsca zbioru, obejmujŃ: 

zacienienie/sğoŒce, pokrycie terenu, rodzaj gleby, wilgotnoŜĺ gleby, temperaturň 

gleby/powietrza, najbliŨszy sŃsiad, zakğad. 

Oto niekt·re pytania, na kt·re moŨesz spr·bowaĺ odpowiedzieĺ: 

1) Jakie sŃ r·Ũnice w niekt·rych cechach roŜlin wŜr·d r·Ũnych gatunk·w na tym 

samym obszarze? Na przykğad: Czym liŜcie krzew·w r·ŨniŃ siň od ĂliŜcieò kaktusa 

2) Jakie jest zr·Ũnicowanie niekt·rych cech roŜlin w obrňbie gatunku? W tym samym 

obszarze? W r·Ũnych siedliskach?  

3) Jaki zwiŃzek majŃ pewne czynniki abiotyczne z okreŜlonymi cechami roŜlin? Na 

przykğad: Czy liŜcie sŃ wiňksze czy mniejsze w obszarach zacienionych w por·wnaniu 

do obszar·w nasğonecznionych? 

 

 

Sieĺ zapytaŒ: 

Zachowanie pajŃka miejskiego 

 
Tğo: 

Ekolodzy behawioralni badajŃ, jak i dlaczego zwierzňta zachowujŃ siň w taki, a nie inny 

spos·b. Te 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA 

https://www.flickr.com/photos/s1ng0/5617392166
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Naukowcy badajŃ, jak dob·r naturalny ksztağtuje zachowanie. ZadajŃ pytanie: co 

pomaga zwierzňtom przetrwaĺ i rozmnaŨaĺ siň w swoim Ŝrodowisku? To waŨne w 

mieŜcie 

Ŝrodowiskach, w kt·rych ludzie i inne zwierzňta wchodzŃ w bliskie interakcje. 

DziağalnoŜĺ czğowieka i 

struktury, kt·re budujŃ w miastach, mogŃ powodowaĺ, Ũe dob·r naturalny bňdzie 

faworyzowağ pewne cechy 

poszczeg·lne zwierzňta. Te cechy, kt·re pomagajŃ jednostkom przetrwaĺ i rozmnaŨaĺ 

siň, nazywane sŃ 

adaptacje. 

Badania nad zachowaniem zwierzŃt w klasach oferujŃ uczniom i nauczycielom 

wyjŃtkowy i stymulujŃcy kontekst do zgğňbiania wğasnych problem·w naukowych. 

Jednostka ta umoŨliwia studentom 

rozwijaĺ swoje umiejňtnoŜci prowadzenia badaŒ naukowych podczas badania zachowaŒ 

stawonog·w. 

Czarne wdowy fascynujŃ wielu mğodych badaczy. Nasze doŜwiadczenie podpowiada 

Ũe niekt·rzy Ăarachnofobyò (zar·wno nauczyciele, jak i uczniowie) mogŃ zyskaĺ 

wğadzň 

i mniej bojaŦliwe, gdy nauczŃ siň doceniaĺ Ũycie i zachowanie pajŃk·w 

nadzorowane doŜwiadczenie z pierwszej rňki. 

 

Podczas tych lekcji uczniowie bňdŃ mogli zadawaĺ wğasne pytania dotyczŃce 

zachowania pajŃk·w 

i poprowadŦ ich krok po kroku przez metodň hipotetyczno-dedukcyjnŃ, aby sprawdziĺ 

ich przewidywania w eksperymencie kontrolowanym przez klasň. 

Uczniowie generujŃ hipotezy poprzez seriň ĺwiczeŒ na rusztowaniach: 

1) obserwacja zachowania pajŃka, 

2) pytania burzy m·zg·w, 

3) identyfikacjň zmiennych niezaleŨnych, kt·rymi moŨna manipulowaĺ, oraz 

4) modyfikowanie pytaŒ poczŃtkowych w bardziej sprawdzalne hipotezy. 

Nastňpnie klasa projektuje metody gromadzenia danych. Na koniec prezentujŃ sw·j 

eksperyment 

proces, wyniki i wnioski w plakatach naukowych. 

Sğownictwo: 

stawonogi: bezkrňgowce z rodzaju Arthropoda, kt·ry obejmuje owady, pajňczaki i 

skorupiaki. Adaptacja: w biologii: cecha lub cecha organizmu bňdŃca wynikiem doboru 

naturalnego i pomagajŃca osobnikowi przetrwaĺ i/lub rozmnaŨaĺ siň w jego 

Ŝrodowisku. ZmiennoŜĺ: w biologii: r·Ũnice miňdzy cechami poszczeg·lnych 
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organizm·w w populacji dob·r naturalny: naturalny proces, w kt·rym Ŝrodowisko 

powoduje r·Ũnice w przetrwaniu i reprodukcji poszczeg·lnych organizm·w 

urbanizacja: proces budowania ludzi i przenoszenia siň do miast, kt·ry powoduje 

zmianň Ŝrodowiska z naturalnej roŜlinnoŜci do hipotezy konstrukcji zbudowanych przez 

czğowieka: moŨliwe wyjaŜnienie obserwacji; pr·buje odpowiedzieĺ na pytanie 

naukowe. Predykcja: oczekiwany wynik testu naukowego, jeŜli hipoteza jest 

potwierdzona. Zmienna niezaleŨna: czynnik bňdŃcy przedmiotem zainteresowania w 

badaniu naukowym; czynnik, kt·ry moŨe wywoğaĺ hipotetyczne skutki; zmienna, kt·ra 

ulega zmianie w zmiennej zaleŨnej eksperymentu: czynnik mierzony w badaniu 

naukowym; zmienna, kt·ra okreŜli, czy hipoteza ma poparcie w replikacji: powtarzane 

pr·by zmiennej niezaleŨnej; To zwiňksza wielkoŜĺ pr·by w badaniu naukowym, aby 

uwzglňdniĺ zmiennoŜĺ natury i wszelkie bğňdy eksperymentalne. Dane: pomiary 

zebrane przez naukowca w ramach badania; wyniki zmiennych zaleŨnych: 

podsumowanie danych zebranych w badaniu, kt·re wykorzystuje siň do oceny zakresu 

hipotezy: w naukach Ŝcisğych i matematyce: miara rozğoŨenia danych; najniŨsza wartoŜĺ 

odjňta od najwyŨszej wartoŜci; miara zmiennoŜci zmiennej zaleŨnej w badaniu 

naukowym. 

 

 

  Zaawansowane przygotowanie: 

RozwaŨ wyŜwietlenie listy lub graficznego uporzŃdkowania powyŨszego sğownictwa 

przez cağy czas trwania badania. Przykğad znajduje siň w sekcji Tğo. Uczniowie i 

nauczyciele powinni znaĺ zasady bezpieczeŒstwa pajŃk·w i etycznego traktowania 

zwierzŃt podczas badaŒ. Przygotuj plan dla zwierzŃt po zakoŒczeniu eksperymentu. 

Miňdzynarodowe Towarzystwo Etologii Stosowanej oferuje wytyczne 

za wykorzystanie zwierzŃt w badaniach: 

http://www.applied-ethology.org/ethical_guidelines.html 

 

Do lekcji 1 i 2: Trochň podstaw rozr·Ũniania 

przydatne bňdzie por·wnanie subiektywnych i obiektywnych obserwacji i wniosk·w 

(np. ĂPajŃk wyglŃda na przestraszonegoò vs. ĂPajŃk ma osiem koŒczynò). WczeŜniejsze 

wprowadzenie do doboru naturalnego i adaptacji pomoŨe uczniom w zadawaniu 

bardziej merytorycznych pytaŒ. Pomocna jest podstawowa wiedza na temat struktur i 

funkcji bezkrňgowc·w/stawonog·w (np. egzoszkielet, ektotermia itp.). Lekcja 3: 

Przeĺwicz projektowanie tabel do gromadzenia danych i om·w skutecznoŜĺ r·Ũnych 

alternatywnych format·w tabel. Przypomnij uczniom, jak waŨne sŃ ich umiejňtnoŜci 

matematyczne w nauce. 

  Materiağy: 

http://www.applied-ethology.org/ethical_guidelines.html
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Å Dwa gğ·wne zwierzňta dla kaŨdej grupy uczni·w, jedno zwierzň w kaŨdej z dw·ch 

grup terapeutycznych. 

Å Zabezpiecz pojemniki do przechowywania organizm·w. Kontenery 

powinien: 

  1) byĺ przejrzystym 

  2) pozwoliĺ organizmom zachowywaĺ siň tak naturalnie, jak to moŨliwe 

  3) umoŨliwiĺ wentylacjň 

Å Dokğadne materiağy bňdŃ zaleŨeĺ od zmiennych klasy 

postanawia manipulowaĺ (zmienna niezaleŨna) i mierzyĺ (zmienna zaleŨna). 

Å Kartki do notowania lub umieszczania notatek 

Å Biağa tablica lub papier do wykres·w 

Å Arkusze danych. Klasa bňdzie wsp·lnie pracowaĺ nad identyfikacjŃ 

zmienne, kt·re okreŜlŃ iloŜciowo i przygotujŃ arkusz danych 

co pozwala im ğatwo rejestrowaĺ swoje obserwacje. 

 

środowisko naturalne i zbudowane przez czğowieka

 
¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA 

https://en.wikipedia.org/wiki/Organic_architecture
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Cel: 

Studenci bňdŃ mogli: 

Årozr·Ũniaĺ Ŝrodowisko naturalne i zbudowane. 

Åhipotezy dotyczŃce interakcji pomiňdzy biotycznymi i abiotycznymi czňŜciami 

Ŝrodowiska 

 

Tğo: 

Wraz z rozwojem miast Ŝrodowisko naturalne ulega przeksztağceniu, z rodzimej 

roŜlinnoŜci w r·Ũnorodne zbiorowiska materiağ·w budowlanych, w tym budynki, 

parkingi i drogi. Ma to wpğyw na wszystkie organizmy, rodzime i obce, w tym na ludzi. 

Jednym z rezultat·w jest to, Ũe beton i asfalt zwiňkszajŃ gňstoŜĺ masy i zdolnoŜĺ 

magazynowania ciepğa, co zwiňksza efekt miejskiej wyspy ciepğa. 

Sğownictwo: 

Ŝrodowisko - otoczenie skğadajŃce siň z obiekt·w Ũywych i nieoŨywionych 

naturalny ï przedmiot nie stworzony przez czğowieka (np. owady, glebň, roŜlinyé) 

zbudowany - przedmiot stworzony przez ludzi (np. linia kolejowa, pğot, kanağ 

burzowyé) 

Zaawansowane przygotowanie: 

Rozetnij arkusze zdjňĺ naturalnych i sztucznych, trzymajŃc kaŨdy zestaw czterech 

razem. 

Obserwuj dziedziniec szkolny lub otoczenie, w kt·rym uczniowie bňdŃ zwiedzaĺ. 

Materiağy: 

Å zdjňcia naturalne/zbudowane, wersja klucza odpowiedzi w celach informacyjnych 

Å papier rzeŦniczy 

Å schowki 

Å Arkusze ĺwiczeŒ dla uczni·w: Model Ŝrodowiska naturalnego i zbudowanego, strony 

1 i 2 

Zalecana procedura: 

Zarňczyny: 

1) PokaŨ zdjňcia jednego przedmiotu naturalnego i jednego przedmiotu zbudowanego. 

Zapytaj uczni·w: Czy jesteŜcie zaznajomieni? 

z tymi przedmiotami? Co w nich zauwaŨasz? Czym siň r·ŨniŃ? Om·wiĺ 

opisy i komentarze uczni·w. ProwadŦ ich, aby potrafili rozpoznaĺ oŨywione i 

nieoŨywione, 

przedmioty zbudowane i naturalne. 

2) PrzeprowadŦ burzň m·zg·w wŜr·d uczni·w: W jaki spos·b te przedmioty mogŃ 

oddziağywaĺ na Ŝrodowisko? 

Badanie: 
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3) Utw·rz grupy czteroosobowe. Daj kaŨdemu uczniowi po jednej Fotokarcie 

Naturalnej i Budowlanej z kaŨdego arkusza, arkusze 1-12. PoproŜ uczni·w, aby 

zidentyfikowali swojŃ kartň jako ŨywŃ lub 

nieoŨywione, zbudowane lub naturalne. Zapytaj: Czy kaŨdy z obraz·w jest w tej samej 

skali? Zabiegaĺ 

wyjaŜnienia. 

4) Niech kaŨdy uczeŒ przeprowadzi burzň m·zg·w, w jaki spos·b ich przedmiot moŨe 

wchodziĺ w interakcjň z pozostağymi czterema 

elementy w swojej grupie. Skorzystaj z Arkuszy ucznia: Model naturalny i zbudowany, 

strona 1, 

aby uczniowie organizowali swoje przedmioty i interakcje. 

5) Uczniowie mogŃ otrzymaĺ cztery nowe karty i nowy arkusz ĺwiczeŒ na stronie 1, 

aby powt·rzyĺ kroki 

3 i 4. 

6) Nastňpnie uczniowie wypeğniajŃ Arkusze ĺwiczeŒ dla uczni·w: Model naturalny i 

zbudowany, strona 2, 

przeprowadziĺ burzň m·zg·w i oznaczyĺ interakcje pomiňdzy czterema elementami 

Ŝrodowiska 

ludzie. 

 

 

 

 

7) PoproŜ uczni·w o uğoŨenie, korzystajŃc z duŨych arkuszy papieru 

swoje cztery karty na papierze i kartň ĂLudzieò. 

przedstawiajŃ, w jaki spos·b elementy mogŃ ze sobŃ oddziağywaĺ. 

Po wypr·bowaniu kilku r·Ũnych konfiguracji zapytaj ich 

zdecydowaĺ siň na stağy ukğad i nagraĺ ich 

zdjňcia do papieru. 

WyjaŜnienie: 

8) Poinstruuj uczni·w, aby uŨywali strzağek lub innych symboli do przedstawienia 

interakcji. PoproŜ, aby opisali kaŨdŃ strzağkň lub 

symbol z opisem interakcji. 

9) Zapytaj uczni·w: Czy interakcje sŃ poŨŃdane, niepoŨŃdane lub neutralne z 

perspektywy kaŨdej z czterech 

rzeczy? Poinstruuj ich, aby doğŃczyli symbole reprezentujŃce 

te relacje obok symboli interakcji. 

Opracowanie: 
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10) Niech kaŨda czteroosobowa grupa poğŃczy siň w pary z innŃ grupŃ 

i por·wnaj ich obrazy i modele. 

11) Niech kaŨdy uczeŒ zamieni siň z kimŜ swoim zdjňciem 

z drugiej grupy. Nastňpnie kaŨda grupa powinna wr·ciĺ do wğasny model i pr·bowaĺ 

wğŃczaĺ nowe elementy, ğŃcznie z symbolami interakcji. 

12) W miarň upğywu czasu moŨna dodawaĺ dodatkowe obrazy. 

13) Niech kaŨdy czğonek kaŨdej grupy przedstawi jednego lub dw·ch 

interakcji w ich modelu. PoproŜ uczni·w o podsumowanie 

zauwaŨone przez nich wzorce i gğ·wne r·Ũnice 

interakcje pomiňdzy obiektami zbudowanymi i naturalnymi. Zapytaj: jak 

czy przedmioty naturalne i budowlane reagujŃ inaczej na ciepğo? 

Dlaczego? 

Ocena: 

14) Uczniowie postňpujŃ zgodnie ze wskaz·wkami zawartymi w arkuszu ĺwiczeŒ 

ucznia 3: Budowanie i naturalne pisanie dziennika. 

Rozszerzenia: 

15) Przedstaw zdjňcia z arkuszy 13 i 14 do 

grupy do om·wienia. 
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Odkrywanie mikroklimatu na podw·rku szkolnym 

 
Cele: 

Student bňdzie potrafiğ: 

Åpor·wnaj pokrycie terenu i 

temperatury w r·Ũnych 

mikroklimat na poczŃtek 

wyjaŜnia, dlaczego organizmy ŨyjŃ 

gdzie to robiŃ. 

Å rejestrowaĺ odczyty temperatury 

i szczeg·ğowe obserwacje 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

https://www.flickr.com/photos/sobieniak/4264067579/in/photostream/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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podczas eksploracji mikroklimatu. 

 

 

Tğo: 

Kontur terenu, obecnoŜĺ lub brak roŜlin, wilgotnoŜĺ i pora dnia 

moŨe skutkowaĺ powstaniem wielu klimat·w (mikroklimat·w) w obrňbie jednego 

ekosystemu, czyli w tym przypadku ï 

twoje szkolne podw·rko! Por·wnanie pokrycia terenu i temperatur w r·Ũnych 

mikroklimatach 

moŨe pom·c uczniom uŜwiadomiĺ sobie, dlaczego organizmy ŨyjŃ tam, gdzie ŨyjŃ. 

Po co badaĺ mikroklimat? 

ÅTemperatura ma wpğyw na rodzaje roŜlin i zwierzŃt, kt·re mogŃ Ũyĺ w danym miejscu 

ÅR·Ũne rodzaje pokrycia terenu mogŃ wpğywaĺ na temperaturň 

Jakiego rodzaju badania naukowe moŨna rozwinŃĺ w wyniku tej dziağalnoŜci? 

Uczniowie mogŃ por·wnywaĺ dane zebrane przez innych o r·Ũnym pokryciu terenu, 

r·Ũnym 

pory dnia i inne zmienne interesujŃce uczni·w. Z ich obserwacji wynika, 

mogŃ zaczŃĺ dostrzegaĺ wzorce ğŃczŃce temperaturň z pokryciem terenu i 

determinowaĺ 

co to oznacza dla roŜlin i zwierzŃt w ich ekosystemie lub na podw·rku szkolnym. 

Zaawansowane przygotowanie: 

Nic 

Materiağy: 

ÅTermometr (jeden na dziağkň;) 

**Nota dla nauczyciela na temat termometr·w: Skalibruj termometry. UmieŜĺ 

wszystkie termometry w zlewce z lodowatŃ wodŃ na 5 minut. Termometry powinny 

czytaĺ 

pomiňdzy 0o 

C do 0,5o 

C. Wybierz jeden prawidğowy termometr i oznacz go Ătermometrem doskonağoŜciò 

(TOE). Zanotuj, czym r·ŨniŃ siň poszczeg·lne termometry 

TOE i zapisz je w swoim arkuszu danych. Bňdziesz potrzebowaĺ danych, kt·re 

bňdziesz potrzebowaĺ podczas por·wnywania 

aby dodaĺ lub odjŃĺ tň kwotň od odczyt·w termometru.) 

ÅMapa boiska szkolnego w skali (jeŜli jest dostňpna) 

Å Arkusz rejestracji danych 

Zalecana procedura: 

Zarňczyny 



48 
 

This project has been funded with the support from the European Commission  
(project no: 2020-1-PL01-KA201-081578).This publication reflects the views only of the author, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 
 
 
 

1) Przedyskutuj ze swoimi uczniami, Ũe zamierzajŃ badaĺ mikroklimaty. MoŨesz 

zapytaj, czym wedğug nich jest mikroklimat, po co je badaĺ i jak mogŃ dziağaĺ 

eksplorujŃc je. 

Badanie 

2) WyjaŜnij i zamodeluj kolejne kroki, zanim wyŜlesz uczni·w na poszukiwania. 

3) OkreŜl granice swoich badaŒ. MoŨe to obejmowaĺ cağe boisko szkolne lub jedno 

niewielka czňŜĺ placu szkolnego. Studenci bňdŃ szukaĺ najgorňtszych i najfajniejszych 

lokalizacji 

w tych granicach. W kaŨdej lokalizacji bňdŃ musieli zapisaĺ w swoim arkuszu danych 

nastňpujŃce ustalenia: 

 

Åtemperatura powietrza (kaŨdy powinien mieĺ termometr 

usiŃdŦ na 5 minut), 

Åobserwacje zwierzŃt i roŜlin na ich dziağce i dowolne 

inne unikalne cechy. Przykğadami mogŃ byĺ oznaki zwierzŃt 

Ũycie, roŜliny (jeŜli uczniowie nie znajŃ nazw 

roŜliny, potrafiŃ je opisaĺ), dziury, zakğ·cenia, 

itpé. 

Åoznacz miejsce, w kt·rym zmierzono temperaturň 

skağy, gağŃzki itp. lub zapisz cechň definiujŃcŃ, kt·ra ma byĺ 

w stanie ponownie zidentyfikowaĺ lokalizacjň 

4)WyŜlij uczni·w na zwiedzanie. Daj im okoğo dwudziestu 

minut na wykonanie danej czynnoŜci. Czas zaleŨy od nich 

zainteresowanie i zaangaŨowanie w dziağalnoŜĺ. 

WyjaŜnienie i rozwiniňcie 

5) Gdy uczniowie zakoŒczŃ swoje wŃtki, czas siň nimi podzieliĺ 

i por·wnaj dane. Poznaj najgorňtsze i najfajniejsze 

miejsce znalezione przez uczni·w. PrzejdŦ do kaŨdego z nich 

lokalizacji i potraktuj poniŨsze pytania jako dyskusjň 

wytyczne. Nie ma problemu, jeŜli nie jesteŜ pewien odpowiedzi 

siň. MoŨe to byĺ Ŝwietny poczŃtek dalszych badaŒ na podw·rku szkolnym. 

ÅCo moŨe sprawiaĺ, Ũe jest to najgorňtsze i najfajniejsze miejsce? 

ÅJak to miejsce wypada w por·wnaniu z Twoim najgorňtszym (lub najfajniejszym) 

miejsce? 

ÅJakie roŜliny i zwierzňta zauwaŨasz, Ũe tu ŨyjŃ? ÅZrobiğ 

zauwaŨysz jakiekolwiek r·Ũnice pomiňdzy roŜlinami i 

zwierzňta ŨyjŃce w innych lokalizacjach? Jakie byğy 

r·Ũnice? 
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ÅJak wzloty i upadki mogŃ zmieniaĺ siň w ciŃgu dnia? 

Rok? Jak te zmiany mogŃ wpğynŃĺ na roŜliny? 

i zwierzňta? 

6) PoproŜ zespoğy uczni·w o por·wnanie swoich danych za pomocŃ narzňdzia 

powyŨsze pytania majŃ charakter orientacyjny. 

7) KaŨdy zesp·ğ moŨe zgğosiĺ swoje ustalenia i utworzyĺ klasň 

arkusz danych, aby wyszukaĺ wzorce i dokonaĺ wiňkszej liczby por·wnaŒ. 

8) PoproŜ uczni·w, aby zaznaczyli swoje ustalenia na mapie 

boisko szkolne. 

9) DokoŒcz dochodzenie, poproŜ uczni·w o zastanowienie siň 

na temat dziağania, opisujŃc swoje obserwacje 

podczas aktywnoŜci. Czego dowiedzieli siň o mikroklimacie? SkŃd oni to wiedzŃ? Jakie 

jeszcze pytania majŃ na temat mikroklimatu? (Wybierz kilka 

lub wszystkie pytania z poprzedniej dyskusji, nad kt·rymi warto siň zastanowiĺ.) 

Ocena: 

ÅUczeŒ wypeğnia arkusz danych szczeg·ğowymi obserwacjami 

i dokğadne odczyty temperatury. 

Å Pisemna refleksja ucznia pokazuje zrozumienie 

koncepcjň, Ũe moŨna zaczŃĺ od por·wnania pokrycia terenu i temperatur w r·Ũnych 

mikroklimatach 

wyjaŜnij, dlaczego organizmy ŨyjŃ tam, gdzie ŨyjŃ. 

Rozszerzenia: 

ÅUczniowie mogŃ nastňpnie przystŃpiĺ do dalszych obserwacji 

tworzŃc dziağki w r·Ũnych lokalizacjach i szukajŃc ciekawych wzor·w. Dziağki mogŃ 

r·Ũniĺ siň wielkoŜciŃ od metra 

kwadratowego na dwadzieŜcia metr·w kwadratowych. 

ÅRejestruj temperatury o r·Ũnych porach dnia i nocy 

rok. 

ÅWracaj i odwiedzaj dziağki, aby szukaĺ zmian w roŜlinach i 

zwierzňta (lub oznaki zwierzŃt). 

ÅPoproŜ uczni·w, aby zaprojektowali badania w oparciu o pytania 

ï pytali podczas zajňĺ lub w swoich refleksjach. 
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Energia i praca w termodynamice

 
Wyniki: 

-Uczniowie potrafiŃ wymieniĺ r·Ũne formy energii i rozpoznaĺ je na r·Ũnych 

przykğadach ze swojego otoczenia; 

- rozumiejŃ prawo dotyczŃce oszczňdzania energii; 

- Odr·Ũnia energiň od pracy w termodynamice i potrafi podaĺ przykğady zamiany 

energii na pracň i odwrotnie. 

Zajňcia: 

- Podziağ uczni·w na grupy 

  IBL:  

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY 

https://courses.lumenlearning.com/suny-osuniversityphysics/chapter/8-5-sources-of-energy/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
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- KaŨda grupa otrzymuje zadanie - temat do przestudiowania, bňdŃcy czňŜciŃ 

omawianej jednostki nauczania. Np.: 1. energia w termodynamice 

  2. energia wewnňtrzna ciağa pracujŃcego 

  3. pracowaĺ z termodynamiki 

  4. rodzaje pracy 

  5. zamiana energii na pracň i odwrotnie. 

- Studenci studiujŃ zadany temat, majŃ do dyspozycji podrňczniki i internet. - Grupy 

dokonujŃ kr·tkich prezentacji tego, czego siň nauczyğy (PPP, STRIP...). 

- Uczniowie prezentujŃ to, czego siň nauczyli, aby poprzez swojŃ prezentacjň szkoliĺ 

innych uczni·w - EDUKACJA RčWNIEśNICZA. 

- Dyskusja: uczniowie komentujŃ, czego i jak siň nauczyli. 

Ciepğo i pojemnoŜĺ cieplna

 

 

Wyniki: 

- Uczniowie rozr·ŨniajŃ temperaturň i ciepğo oraz rozr·ŨniajŃ ich jednostki; 

- Rozumie pojňcie pojemnoŜci cieplnej i rozr·Ũnia rodzaje pojemnoŜci cieplnej oraz ich 

jednostki; 

- RozumiejŃ znaczenie danych dotyczŃcych pojemnoŜci cieplnej wğaŜciwej dla r·Ũnych 

materiağ·w. 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

https://wisc.pb.unizin.org/minimisgenchem/chapter/heating-curves-and-phase-diagrams-m11q2/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Zajňcia: 

- Uczniowie oglŃdajŃ film i prezentacjň na temat ĂCiepğo i pojemnoŜĺ cieplnaò. - 

Uczniowie dzielŃ siň na grupy 

  TRZON 

- Studenci wykonujŃ ĺwiczenia interaktywne - praktyczne wedğug podanych instrukcji: 

1. Pomiar zmian temperatury w r·Ũnych procesach wymiany energii cieplnej, 

obliczenie iloŜci ciepğa na podstawie uzyskanych danych 

2. Wpğyw wartoŜci ciepğa wğaŜciwego na szybkoŜĺ nagrzewania r·Ũnych materiağ·w. 

- Wyniki analiz prezentowane sŃ w formie tabelarycznej i graficznej. - KaŨda grupa 

prezentuje swoje wyniki i wnioski. 

 

 

Pomiar wilgotnoŜci powietrza i wilgotnego powietrza

 

Wyniki :  

- uczniowie rozumiejŃ pojňcie wilgotnego powietrza, 

- PotrafiŃ podaĺ przykğady tego, kiedy wilgotnoŜĺ powietrza atmosferycznego wzrosğa, 

a kiedy spadğa i jaki ma to wpğyw na organizm czğowieka 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA 

http://biology.stackexchange.com/questions/56703/effect-of-transpiration-on-plant-growth
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


53 
 

This project has been funded with the support from the European Commission  
(project no: 2020-1-PL01-KA201-081578).This publication reflects the views only of the author, and the 
Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 
 
 
 

- IstniejŃ r·Ũne przyrzŃdy do pomiaru wilgotnoŜci powietrza i moŨna ich uŨywaĺ 

niezaleŨnie do pomiaru wilgotnoŜci powietrza. 

Zajňcia: 

- Uczniowie oglŃdajŃ film i prezentacjň pt. ĂPomiar wilgoci i wilgotnoŜci powietrzaò. - 

Uczniowie podzieleni sŃ na grupy. 

Studenci wykonujŃ ĺwiczenia interaktywne - praktyczne wedğug podanych instrukcji: - 

KaŨda grupa uczni·w otrzymuje jeden rodzaj przyrzŃdu do pomiaru wilgotnoŜci 

powietrza; 

- KaŨda grupa mierzy wilgotnoŜĺ powietrza w klasie, korytarzu, piekarni szkolnej i na 

boisku szkolnym; 

- W zaleŨnoŜci od instrumentu uczniowie posğugujŃ siň diagramami, tabelami i 

wykonujŃ obliczenia; - Uczniowie prezentujŃ wyniki w tabeli i por·wnujŃ je ze sobŃ; - 

Dyskusja na temat tego, jak doszli do wynik·w, czego siň nauczyli i jakie wnioski 

wyciŃgnňli. 

Mielenie pszenicy

 

Wyniki: 

- Studenci rozumiejŃ, dlaczego konieczne jest rozdrabnianie pszenicy i zb·Ũ; - 

uczniowie rozr·ŨniajŃ sposoby mielenia pszenicy i rodzaje przemiağu; - Studenci 

rozr·ŨniajŃ maszyny stosowane w danym procesie szlifowania. Zajňcia: 

eduSCRUM 

- Tworzenie zespoğ·w w oparciu o umiejňtnoŜci; 
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- Nauczyciel ustala temat i wydaje polecenia; 

- Planowanie pracy, decydowanie, kto co bňdzie robiĺ; 

- Studenci tworzŃ tablicň eduScrum, na kt·rej prezentujŃ swoje dziağania - Studenci 

majŃ do dyspozycji badania na zadany temat, podrňczniki i Internet; - Studenci 

przygotowujŃ swoje prezentacje (PPP, plakat, komiksy...); 

- Prezentacja; 

- Dyskusja i ocena. 

 

Chemiczny skğad mŃki 
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Wyniki:  

- Uczniowie rozr·ŨniajŃ rodzaje mŃki w zaleŨnoŜci od sposobu mielenia; - Uczniowie 

potrafiŃ wyjaŜniĺ, skŃd pochodzŃ niekt·re substancje zawarte w mŃce; 

Studenci klasyfikujŃ substancje zawarte w mŃce ze wzglňdu na ich wartoŜĺ odŨywczŃ 

(wňglowodany, biağka, tğuszcze, minerağy, witaminy) oraz ze wzglňdu na ich rolň w 

organizmie (energetyczna, budulcowa, ochronna). 

Zajňcia: 

- Podziağ uczni·w na grupy ï 5 grup; 

IBL 

- KaŨdej grupie przydzielono zadanie zbadania jednego rodzaju skğadnik·w 

odŨywczych wystňpujŃcych w mŃce pszennej. - Uczniowie wraz z nauczycielem 

formuğujŃ podstawowe pytania, kt·re powinny stanowiĺ wytyczne przy rozwiŃzaniu 

zadania. - Studenci uczŃ siň, majŃ do dyspozycji podrňcznik i internet. 

- Prezentacja zdobytej wiedzy (PPP, slajdy...), aby inni uczniowie dowiedzieli siň, jaki 

jest skğad chemiczny mŃki - EDUKACJA RčWNIEśNICZA. 

- Dyskusja. 
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Woda 

 
To zdjňcie, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

 

Wyniki: 

1. Studenci samodzielnie dokonujŃ analizy gotowych wyrob·w zgodnie z 

obowiŃzujŃcymi normami prawnymi; 

2. Studenci zdobywajŃ wiedzň i kompetencje niezbňdne do prawidğowego analizowania 

i zarzŃdzania jakoŜciŃ wody dla przemysğu pitnego i spoŨywczego 

Zajňcia: 

- Rozdzielanie uczni·w na grupy w oparciu o kamizelki 

- Uczniowie oglŃdajŃ film edukacyjny ĂWodaò 

  Ibl: 

- KaŨda grupa otrzymuje zadanie - temat do przestudiowania, kt·ry jest czňŜciŃ 

przetwarzanej jednostki nauczania 1. Obieg wody w przyrodzie 

  2. JakoŜĺ wody dla przemysğu pitnego i spoŨywczego 

  3. Podstawowe analizy w zakresie wdraŨania jakoŜci wody 

  4. Procedury dotyczŃce Ŝciek·w i przesyğu 

  5. Wpğyw Ŝciek·w komunalnych i w·d przemysğu spoŨywczego na Ŝrodowisko 

https://flatworldknowledge.lardbucket.org/books/an-introduction-to-nutrition/s08-00-carbohydrates.html
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- Uczniowie zapoznajŃ siň z tematem zadania, majŃ do dyspozycji podrňczniki i Internet 

- Grupy dokonujŃce kr·tkich prezentacji tego, czego siň nauczyli (PPP, Flajer, 

komiks...) - Uczniowie prezentujŃ zdobytŃ wiedzň, aby poprzez swojŃ prezentacjň 

szkoliĺ innych uczni·w - Peer Edukacja 

- Dyskusja: Uczniowie komentujŃ, czego i jak siň nauczyli. 

FE FEMENT W WODZIE  

 
Wyniki: 

1. Studenci samodzielnie dokonujŃ analizy gotowych wyrob·w zgodnie z 

obowiŃzujŃcymi normami prawnymi; 

2. Studenci zdobywajŃ wiedzň i kompetencje niezbňdne do prawidğowego analizowania 

i zarzŃdzania jakoŜciŃ wody dla przemysğu pitnego i spoŨywczego 

3. Uczniowie samodzielnie korzystajŃ z akcesori·w, pobierajŃ pr·bki wody, wykonujŃ 

analizy, rysujŃ wykres i odczytujŃ wyniki 

Zajňcia: 

- Uczniowie indywidualnie dobierajŃ akcesoria, wykonujŃ doŜwiadczenie zgodnie z 

procedurŃ, sporzŃdzajŃ budŨet i wyciŃgajŃ wnioski 

  Trzon 

- Studenci wykonujŃ zadania interaktywne - praktyczne wedğug podanych instrukcji: 

1. Przygotowanie serii rozwiŃzaŒ standardowych 

2. Przygotowanie pr·bki wody 

3. Absorpcja czytania 

4. Rysowanie grafiki 

5. Odczytanie przykğadowych wynik·w 

- Wyniki analizy przedstawiono w formie tabelarycznej i graficznej. 

- KaŨdy student prezentuje swoje wyniki i wnioski. 
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Oznaczanie twardoŜci wody wňglanowej 

Wyniki: 

1. Studenci samodzielnie dokonujŃ analizy gotowych wyrob·w zgodnie z 

obowiŃzujŃcymi normami prawnymi; 

2. Studenci zdobywajŃ wiedzň i kompetencje niezbňdne do prawidğowego analizowania 

i zarzŃdzania jakoŜciŃ wody dla przemysğu pitnego i spoŨywczego 

3. Studenci samodzielnie korzystajŃ z akcesori·w, pobierajŃ pr·bki wody, wykonujŃ 

analizy, wykonujŃ budŨet i interpretujŃ uzyskane wyniki 

Zajňcia: 

- Uczniowie oglŃdajŃ film i prezentacjň na temat ĂTwardoŜĺ wňglanowaò. - Studenci 

idŃ do grup opartych na kompetencjach. 

  Trzon 

Studenci realizujŃ interaktywne - praktyczne ĺwiczenia wedğug podanych instrukcji: 

- kaŨda grupa uczni·w otrzymuje jeden specjalny wz·r wody; 

- kaŨda grupa wykonuje analizň - miareczkowanie; 

- KaŨda grupa ustala budŨet 

- wyniki uczni·w wyŜwietlajŃ tabele i porzŃdkujŃ je ze sobŃ; - Dyskusja na temat tego, 

jak doszli do wynik·w, czego siň nauczyli i jakie wnioski wyciŃgnňli. 
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Mikro organizmy szczeg·ğ·w: Prokariota i Eukariota 

 

Wyniki: 

1. Zdobycie wiedzy z zakresu cech morfologicznych i fizjologicznych 

mikroorganizm·w 

2. Uczniowie rozumiejŃ r·Ũnicň pomiňdzy kom·rkami prokariotycznymi i 

eukariotycznymi. Ĺwiczenia: 

eduscrum 

- tworzenie zespoğ·w w oparciu o kompetencje; 

- nauczyciel podaje temat i wydaje polecenia; 

- planowanie pracy, decydowanie, kto cokolwiek zrobi; 

- Uczniowie tworzŃ tablicň eduscrum, na kt·rej pokazujŃ swoje dziağania 

- Studenci zgğňbiajŃ temat, do ich dyspozycji sŃ podrňczniki i Internet; - studenci 

przygotowujŃ swoje prezentacje (PPP, plakat, komiks...); 

- prezentacja; 

- dyskusja i ewaluacja. 
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Morfologia droŨdŨy 

 
Wyniki: 

- uczniowie rozr·ŨniajŃ podstawowe typy mikroorganizm·w; 

- uczniowie wiedzŃ, Ũe wyjaŜniajŃ cechy morfologiczne droŨdŨy; - Studenci wiedzŃ, Ũe 

powoğujŃ siň na zastosowanie droŨdŨy w przemyŜle spoŨywczym 

Zajňcia: 

Cyfrowe opowiadanie historii 

- uczni·w do grup; 

- Gğ·wnŃ bohaterkŃ i bohaterkŃ opowieŜci sŃ droŨdŨe; 

- KaŨda grupa wymyŜla historiň, w kt·rej gğ·wny bohater przeŨywa r·Ũne przygody, 

przez kt·re przeŨyje 

opowiedzieĺ innym historiň swojej roli w branŨy spoŨywczej (piekarnia, konduktor, 

biotechnologia. - Czğonkowie grupy zbierajŃ zdjňcia, filmy z Internetu... 

- Grupy wybierajŃ spos·b, w jaki opowiedzŃ swojŃ historiň (projektant komiks·w, 

Canva Strip, Comic Life, Storykit ...) 

- KaŨda grupa przedstawia swojŃ wğasnŃ historiň, kt·rŃ moŨe przekazaĺ innym uczniom 

ï edukacja r·wieŜnicza. 
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Witaminy  

 
Wyniki: 

  - Uczniowie rozr·ŨniajŃ rodzaje witamin; 

- Studenci potrafiŃ wyjaŜniĺ choroby wynikajŃce z niedoboru witamin; - Studenci 

klasyfikujŃ witaminy rozpuszczalne w wodzie i tğuszczach 

Zajňcia: 

- uczeŒ na grupy - 2 grupy; 

Ibl 

- KaŨda grupa otrzymuje zadanie zbadania jednej grupy witamin 

- Uczniowie wsp·lnie z nauczycielem ukğadajŃ podstawowe pytania, kt·re powinny 

znaleŦĺ siň w zadaniu siatkowym. 

- Uczniowie prowadzŃ badania, majŃ do dyspozycji podrňcznik i Internet. 

- Prezentacja zdobytych wiedzy (PPP, Hamer, slajdy...) tak, aby inni uczniowie poznali 

podstawowe wğaŜciwoŜci poszczeg·lnych witamin - edukacja samorzŃdowa. 

- Dyskusja - debata. 
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ŧywnoŜĺ ekologiczna, konwencjonalna i GMO

 
Wyniki: 

- uczniowie zapoznajŃ siň z r·Ũnicami w ŨywnoŜci organicznej, konwencjonalnej i 

GMO; - wyjaŜnia rolň i znaczenie ŨywnoŜci organicznej, konwencjonalnej i gmo - 

wyjaŜnia znaczenie Ũywienia i jego wpğyw na Ŝrodowisko Zajňcia: 

Gamidyfikacja. 

- uczeŒ do 3 grup; 

- kaŨda grupa losuje notatkň z rodzajem jedzenia, kt·re staje siň gğ·wnym bohaterem 

gry; 

- KaŨda grupa tworzy grň, w kt·rej gğ·wny bohater przechodzi r·Ũne wyzwania, a bicie 

ma na celu wyjaŜnienie poprzez zabawň dobrych i zğych stron jedzenia 

- Czğonkowie grup zbierajŃ zdjňcia, wyŜwietlenia wideo z karty internetowej... 

- Uczniowie ustalajŃ zasady gry, ğupem jest grupa, kt·ra podaje najwiňcej argument·w i 

kt·ra otrzymuje najwiňcej punkt·w, za ŨywnoŜĺ ekologicznŃ, konwencjonalnŃ lub 

GMO 

- KaŨda grupa prezentuje swojŃ grň, tak aby poprzez niŃ szkoliĺ innych uczni·w - 

r·wieŜnik·w 
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 Alkohole 

 

Wyniki :  

Å Zapoznanie uczni·w z pojňciem i podziağem alkoholu 

Å Poznanie uczni·w i zdobycie wiedzy na temat sposob·w pozyskiwania alkoholu Å 

Zdobycie wiedzy na temat wğaŜciwoŜci fizycznych i chemicznych alkoholu Å Zdobycie 

wiedzy na temat spoŨywania alkoholu 

 

Zadania: EduScrum  

Å Podziağ uczni·w na cztery zespoğy, w drodze losowania (wiosna, lato, jesieŒ i zima) 

Å Definiowanie i dzielenie zadaŒ (zespoğy dostajŃ r·Ũne zadania) 

Å ProwadzŃcy instruuje, jak wykonaĺ zadanie metodŃ EduScrum 

Å Uczniowie korzystajŃc z Internetu i podrňcznik·w przystňpujŃ do przygotowania 

zadania, kt·re majŃ przedstawiĺ innym zespoğom 

Å Uczniowie angaŨujŃ siň i badajŃ temat swojego zadania, wyjaŜniajŃc i stosujŃc 

zdobytŃ wiedzň. 

Å Uczniowie w zespole uzgadniajŃ, w jaki spos·b zaprezentujŃ zadanie (PPT, plakat - 

Canva Desing lub inna aplikacja, kr·tki film...) 

Å Prezentacja prac 

Å Komunikacja, dyskusja, prezentacja wniosk·w 

ÅOcena 
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Aminokwasy 

 

 

 
Wyniki:  

Å Zapoznanie student·w z pojňciem i podziağem aminokwas·w 

Å Poznanie student·w i zdobycie wiedzy na temat budowy i produkcji aminokwas·w 

Å Zdobycie wiedzy na temat wğaŜciwoŜci fizycznych i chemicznych aminokwas·w Å 

Zdobycie wiedzy na temat zaleŨnoŜci pomiňdzy aminokwasami i biağkami Å Zdobycie 

wiedzy na temat znaczenia aminokwas·w dla organizmu czğowieka Zajňcia: STEM 

Å Podziağ uczni·w na zespoğy w oparciu o kompetencje 

Å Definiowanie i dzielenie zadaŒ (zespoğy dostajŃ r·Ũne zadania) 

Å Profesor udziela instrukcji, jak wykonaĺ zadanie z wykorzystaniem metody STEM 

Å Uczniowie korzystajŃc z Internetu i podrňcznik·w przystňpujŃ do przygotowania 

zadania, kt·re majŃ przedstawiĺ innym zespoğom 

Å Uczniowie angaŨujŃ siň i badajŃ temat swojego zadania, wyjaŜniajŃc i stosujŃc 

zdobytŃ wiedzň. 

Å Uczniowie w zespole uzgadniajŃ, w jaki spos·b zaprezentujŃ zadanie (PPT, plakat - 

Canva Desing lub inna aplikacja, kr·tki film...) 

Å Prezentacja prac 

Å Komunikacja, dyskusja, prezentacja wniosk·w 

Å Ocena 
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Proteiny 

 

Wyniki:  

Å Zapoznanie student·w z pojňciem i podziağem biağek 

Å Poznanie uczni·w i zdobycie wiedzy na temat budowy biağek Å Zdobycie wiedzy na 

temat wğaŜciwoŜci fizykochemicznych biağek Å Zdobycie wiedzy na temat znaczenia 

biağka w diecie 

DziağalnoŜĺ: IBSE 

Å Podziağ uczni·w na zespoğy, w drodze losowego wyboru (wiosna, lato, jesieŒ i zima) Å 

Definiowanie i dzielenie zadaŒ (zespoğy dostajŃ r·Ũne zadania) 

¢ƻ ȊŘƧťŎƛŜ, autor: Nieznany autor, licencja: CC BY-SA-NC 

https://courses.lumenlearning.com/sunyltnutrition/chapter/6-7-proteins-diet-and-personal-choices/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

